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Kopij voor de volgende Nijs Beetster aanleveren
voor donderdag 9 november bij

Gerrie Roorda (roordagerrie@yahoo.com)

Het team van de Nijs Beetster is een werkgroep van Plaatselijk Belang
We hanteren de volgende regels met betrekking tot de kopij:

1. Plaatsing van stukken houdt niet in dat de
redactie de daarin weergegeven zienswijze
onderschrijft.

2. De redactie is niet verantwoordelijk voor de
inhoud van de aangeleverde kopij.

3. De redactie behoudt zich het recht voor om de
toegezonden kopij aan te passen met behoud
van de strekking van het geschrevene.

4. Ook behoudt de redactie zich het recht voor
aangeleverde kopij niet te plaatsen als deze

kwetsend of grievend is of kan zijn. De inzender
zal hiervan op de hoogte gebracht worden.

5. Anonieme stukken worden niet gepubliceerd,
tenzij de naam bij de redactie bekend is. Dit
wordt dan ook als zodanig bij het artikel gemeld.

6. Kopij dient aangeleverd te worden via e-mail in
de vorm van zogenaamde ‘platte tekst’, dat wil
zeggen zonder opmaak. Met de hand geschreven
of getypte teksten vanmeer dan 200 woorden
worden geweigerd, tenzij er steekhoudende
redenen voor geschreven aanlevering zijn.

De Nijs Beetste
r online

op www.nijbee
ts.info

Colofon

Redactie
Martien Ariaans
Kanaelwei Noard 1
T: 06-20292237
E: martienariaans@hotmail.com

Gerrie Roorda:
Doarpsstrjitte 11
T: 06-25050652
Email: roordagerrie@yahoo.com

Advertenties:
Franke Kooijker
De Greide 21, 9203 EW Drachten
T: :06 1038 6926
E: frankekooijker@gmail.com

Bezorging coördinator:
Jan de Kleine
T: 06-51592248

Druk: Donkel & Donkel, Drachten

Oplage: 740 stuks
Abonnementen buiten Nij Beets
€ 35,- per jaar
IBAN: NL11 RABO 03 07 50 34 37

Medewerkers:
Sietske Dijkstra,
Bart Ledegang
Aukje Kinderman,
Joyce Gelling,

Vormgeving/opmaak:
Nummer 29 / Oege Kooijker
E: nummer29@gmail.com
T: 06-15682764

Bij de omslagfoto:uitzicht vanaf de brug. Foto: Jan-Jaap Roos
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Voorwoord

Aan het begin van dit jaar werd het al vrij
snel duidelijk dat we een bijzonder
klimaatjaar zouden gaan zien. Niet alleen
deed El Niño van zich horen (oorzaak: grote
oceaan is warmer dan gemiddeld), maar
ook deed dit keer de Atlantische oceaan
mee, met wereldwijd zeer extreemweer. Of
er was sprake van een bosbrand (o.a. zuid
Europa), of er was sprake van
overstromingen (bijv. in Zweden).

Er wordt wel eens gezegd dat als de r in de
maand is, de zomer en het mooie weer ten
einde lopen.We zijn inmiddels in de tweede
maandmet een r aangekomen en de
tuindeur staat nog open en we eten nog
graag buiten. Nu ben ik een groot liefhebber
van warmte, dus klagen doe ik zeker niet.
Enige jammere is dat ik ook een fan ben van
boerenkool en dat smaakt op de een of
andere manier met warmweer toch anders.
Dus het is maar goed dat
klimaatveranderingen steeds prominenter
op de agenda staat van overheden,
bedrijven enmensen.

Maar goed, er wordt niet voor niets gezegd
dat een van de weinige dingen die
vaststaan in het leven is dat niets vaststaat.
Dit komt op een bepaalde manier ook aan
bod in deze editie van de Nijs Beetster.

Wij zijn weer met plezier op zoek gegaan
naar diverse verhalen, dus de editie is weer
gevuld. Mocht je ideeën hebben voor een
artikel, of zelf iets hebben gedaan of
meegemaakt wat je graag met het dorp wilt
delen; we vinden hier graag wat ruimte
voor

.

Veel leesplezier

Uitnodiging: Etentje

Woensdag 8 november en 6 december

Waar: Trefpunt. Tijd: 17.30 (inloop vanaf 17.15)

kosten: 3 euro pp ( Eigen bord en bestek mee)

Voor wie: Alle Nij-Beetsers

Opgave :warmtemaaltijdennijbeets@gmail.com of via 065985156,
(opgave voor 4 nov )
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Verkoop van:
Diervoeders, stro en hooi, gas en aardappelen

Openingstĳden:
Di t/m Do van 17.00 tot 20.00 uur
Vrĳdag van 13.00 tot 20.00 uur
Zaterdag van 09.00 tot 14.00 uur

Prikkewei 57 | Nĳ Beets | 06 407 208 84

autobedrĳf

Badweg 54 - 8401 BL Gorredĳk - Tel.: 0513 - 46 19 52

www.autobedrĳfkroes.nl

Verhuur van:

BBQ, grote koeken pan,
Easy-up tenten,
Lounge (terras) heater,
Bier en statafels,
Muziek installa�e.

www.bbqverhuurnijbeets.nl
0512 462080 / 06 342 051 49
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En dan word je opeens benoemd tot burgemeester
In de tijd dat Anko Postma geschiedenis studeerde in Groningen, had hij zich niet kunnen
bedenken dat hij uiteindelijk zelf geschiedenis zou gaan schrijven als burgemeester. Zo is
maar weer bewezen dat niemand weet wat de toekomst in petto heeft. Wat we wel weten is
dat per 14 september jl. Anko door de koning is benoemd tot burgemeester van de gemeente
Tubbergen, provincie Overijssel en dat hij per 28 september geïnstalleerd is.

Door Martien Ariaans

Het begon bij de paplepel
Van huis uit heeft Anko meegekregen om
dienstbaar te zijn en waar mogelijk iets
terug te geven aan de maatschappij. Tijdens
zijn studie manifesteerde zich dit doordat
Anko zich bij verenigingen aansloot en later
door zich zowel in Apeldoorn als in Nij Beets
op diverse vlakken in te zetten als
vrijwilliger. Met name toen Anko, Esther en
de kinderen zich in Nij Beets vestigden, ging
het snel. Binnen een paar maanden was een
bestuurdersrol bij het Damshûs een feit en
hierna zouden nog vele andere
bestuurstaken volgen. Doordat vanuit deze
diverse rollen geregeld
contact en overleg met
de gemeente gevoerd
werd, bouwde Anko
een netwerk op en
leidde het een tot het
ander. Zo blijft het toch
bijzonder dat een klein
zaadje tijdens de
opvoeding kan leiden
tot iets heel moois in
de toekomst.

En dan heb je opeens
een politieke carrière
Na zijn studie
geschiedenis in
Groningen heeft Anko
samenmet Esther het
bedrijf Aepos opgericht
waarmee ze zich
richtten op coaching,
training, interim HR-
diensten en nog diverse
andere zaken. Toen niet gerealiseerd, maar

deze kennis komt ook in de politiek van pas
doordat dit ook mensenwerk is en blijft.

Na alle bestuursfuncties te hebben bekleed,
werd Anko door Marcel van Opzeeland
(fractievoorzitter) gevraagd om voorzitter te
worden van de partij Opsterlands belang.
Sinds 2017 lag de schone taak als wethouder
te wachten, hetgeen inhoudt dat Anko 6
jaar wethouder is geweest, waarin hij veel
mooie dingen heeft mogen realiseren, zoals
de projecten met burgerinitiatieven, de MFA
in de Tijnje en de zonnepanelen op
voormalige zandwinputten in Ureterp en

Nij Beets.

Na zes jaar
wethouder van een
hele mooie gemeente
te zijn geweest,
bekroop Anko
enerzijds het gevoel
dat het tijd was om
het stokje over te
geven en anderzijds
was er de ambitie
ontstaan omwellicht
een keer
burgemeester te
worden.

Hoe word je dan
burgemeester
Zoals veel andere
politieke processen in
Nederland, is dit een

zorgvuldig proces; de koning benoemt niet

Het gezin Postma
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zomaar iemand tot burgemeester. En
zorgvuldig kan dan ook gelezen worden als
dat het enige tijd nodig heeft.Op het
moment dat Anko hoorde van de vacature
voor burgemeester in Tubbergen, wist hij
direct dat dit een geschikte gemeente zou
zijn voor de volgende stap. Als kind ging hij
namelijk regelmatig met zijn ouders in die
omgeving op vakantie. Dus hier lijkt sprake
van een cirkel die weer rond is. Zijn ouders
gavenmet de paplepel mee om iets terug te
doen voor de maatschappij en dan beland
je in de gemeente waar je ouders vroeger
altijd op vakantie gingen. Dat kan geen
toeval zijn.

Wat zijn de verwachtingen en ambities?
Anko zal zich de eerste periode richten op
de kennismaking met de gemeente het te
wennen aan de rol van burgemeester. Of,
zoals dat in gemeentelijk kringen heet,
Anko zal even moeten ‘ontwethouderen’.

Vervolgens weet Anko inmiddels dat er
behoorlijk veel overeenkomsten zijn met
Opsterland. Mienskip is bijvoorbeeld
gemeengoed in Opsterland. Dit is in
Tubbergen ook zo, alleen noemt men het
daar net even anders (‘noaberschap’), wat

komt doordat men daar geen Fries spreekt.
Anko wil zich gaan inzetten op het blijven
verbinden in de gemeente, continue de
samenwerking tussen gemeente en
inwoners opzoeken, zorgen dat de
gemeente ook in Den Haag op de kaart
blijft staan, waar nodig lobbyen in Europa.
Dat brengt wel de uitdaging met zich mee
om de balans te behouden tussen nabijheid
(tussen de mensen staan) en afstand (soms
voor de gemeente lastige besluiten moeten
nemen), of zoals Anko dat zelf zegt: “balans
houden tussen hoofd en hart”.

Maar deze balans is niet alleen van belang
in zijn taak als burgemeester, maar ook als
man van Esther en vader van drie kinderen.
Men verwacht van een burgemeester dat
hij/zij in de betreffende gemeente gaat
wonen, maar zo maar haard en huis mee te
nemen is altijd lastig. In Nij Beets is de kans
dan ook groot dat we Anko, Esther en met
name Sterre nog geregeld kunnen
tegenkomen.Want ondanks dat Anko een
heel mooi avontuur aangaat, heeft
Opsterland in het algemeen en Nij Beets in
het bijzonder een vaste plek in zijn hart
ingenomen.

Klaverjassen

Hierbij de uitslag van de klaverjasavond, die
op 16 september 2023 in de kantine van Blue
Boys aan de blauwe Kamp 10a werd
gehouden.
De opkomst was prima: er kwamenmaar
liefst 26 personen om te klaverjassen.
Helaas zaten er steeds twee deelnemers
duimen te draaien, omdat twee personen
die zouden komen, niet kwamen. Maar dat
mocht de pret niet drukken; het was weer
erg gezellig. Hier volgt de uitslag:
Er waren maar vijf personen die meer dan
5000 punten scoorden en die worden dan
nu ook vermeld.

Nr. 1 Jan Klaver ging met 5.399 punten naar
huis.

Nr. 2 Heine Tolsma sprokkelde 5.298 punten
bij elkaar.
Nr. 3 Oene van der Molen harkte er maar
liefst 5.237 bij elkaar.
NR 4 Jappie Ruiter – de oudste van het stel
– speelde maar liefst 5.092 punten.
Nr 5 Jacob Machiel ging met 5.037 punten
naar huis.
De poedelprijs was voor Martin Visser, met
3.923 punten.

Allemaal heel hartelijk bedankt voor jullie
aanwezigheid en graag tot de volgende keer
op

21 OKTOBER 2023

Gert-Jan, Willem, Sieb en Sietze
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“t Kiemke 7Gorredijk 0513-460518

WWW.JOHANHOEN.NL

T:051246 22 05 E: info@aepos.nl
I: www.aepos.nl

Zakelijk:
Oplossingen in

Personeelsbeleid en Verandering

Particulier:
Loopbaanadvies en Coaching

T: 06 -129 72 330 E: info@krigel.nl I: krigel.nl / krigelnijbeets

voorendoorhetdorp

energieneutraal 2030
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Gelukt
Een boek over de rijke historie van de
gemeente Smallingerland en deels
Opsterland. Het is de stichting ‘It Rike
Ferline’ gelukt naar voren te halen hoe onze
voorouders de brandstof dolven en op die
manier het landschap vormgaven. De
gemaakte kuilen – zogenaamde petgaten –
zijn destille getuigen ervan. Met andere
woorden, het gaat over de mensen die door
hard werken probeerden aan de kost te
komen. Nu eens niet over het afgraven van
het hoogveen, maar het weghalen van een
dik pakket laagveen.

In een aantrekkelijk ogend boek neemt de
auteur, Jochum Dijkstra, ons mee naar het
veenterrein. Dat lag tussen de dorpen
Boornbergum, De Veenhoop en Nij Beets. De
arbeiders zijn bezig, ze ‘baggelje’, op zijn
Fries gezegd. Dat is meteen de titel van het
boek. In het veenmuseum, het Damshûs, te
Nij Beets weet men erover mee te praten.
Daar is veel te zien en te beleven.

Geregeld wordt er een demonstratie
gegevenmet de baggelbak als centraal
thema.

Op de foto krijgt de voorzitter van het
Damshûs, Ubbo Elzinga, het eerste
exemplaar door de schrijver uitgereikt. In dit
bijzondere laagveenmuseum en op
Easterbuorren nr. 12 in Boornbergum kan de
liefhebber dit rijk geïllustreerde werk voor
een zacht prĳsje kopen.

Persbericht september 2023

Jaarkalender van de Freonen

fan Damshus

Ook dit jaar is er weer de jaarlijkse kalender
van de Freonen, numet foto’s van het
Sudergemaal ter gelegenheid van het 100-
jarige bestaan. Een kalender die u niet mag
missen. Bovendien steunt u met het kopen
van deze kalender het Openluchtmuseum It
Damshûs.
Door stijgende kosten van papier is de prijs
voor het eerst sinds jaren verhoogd naar
€ 7,50. Als u de kalender wilt ontvangen, dan
kunt u deze vóór 15 november bestellen door
€7,50 over te maken op rekening NL19 RABO
0306 4024 40 t.n.v. Stichting Freonen fan
Damshus enmet vermelding kalender en
uw naam en adres als opmerking. De
kalender wordt dan begin december
bezorgt.

Beetster vlag.

Er is weer een voorraad beetster vlaggen
aangelegd. Voor nieuwe inwoners of ter
vervanging van uw oude vlag als die
versleten is. De vlag is een must voor elke
huishouding in Nij Beets.
U kunt de vlag bestellen door overmaking
van € 27,50 op rekening NL19 RABO 0306
4024 40 t.n.v. Stichting Freonen fan
Damshus onder vermelding van uw naam
en adres en met vermelding van vlag.
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Tramweg 19, 8456 HC De Knipe
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Diaconale actie Nij Beets voor de Voedselbank
Opsterland (18 oktober tot 1 november)
Over enkele weken is het Dankdag voor
Gewas en Arbeid. Om blijk te geven van
onze dankbaarheid heeft de diaconie te
Nij Beets besloten om hulp te bieden aan de
Voedselbank te Opsterland.

Gebleken is dat er vanwege de
aanhoudende crisis door steeds meer
gezinnen een beroep wordt gedaan op de
voedselbank. Veel mensen kunnen nog
nauwelijks de touwtjes aan elkaar knopen.
Wij vragen daarom uw hulp

Helpt u mee deze producten te
verzamelen??

Houdbare melk, koffie, thee,

volkorenpasta, volkorenrijst,

margarine, bak- en braadolie,

pindakaas, hagelslag, jam, groente

in blik of glas, Brinta, havermout.

Verzamelpunten:
- Bassischool
- Dagwinkel
- Tijdens kerkdiensten

Contact: diaconie@doarpstjerke.nl

Helpt	u	mee	deze	
producten	te	
verzamelen??


Houdbare	melk,	
koffie,	thee,	
volkorenpasta,	
volkorenrijst,	
margarine,	bak-	en	
braadolie,	pindakaas,	
hagelslag,	jam,	
groente	in	blik	of	
glas,	Brinta,	
havermout.	


Verzamelpunten:


Bassischool		
Dagwinkel										
Tijdens	kerkdiensten


,


Contact:


diaconie@doarpstjerke.nl




Diaconale actie Nij Beets voor de 
Voedselbank Opsterland 

(18 oktober tot 1 november)


Over	enkele	weken	is	het	Dankdag	voor	Gewas	en	Arbeid.	Om	
blijk	te	geven	van	onze	dankbaarheid	heeft	de	diaconie	te										
Nij	Beets	besloten	om	hulp	te	bieden	aan	de	Voedselbank	te	
Opsterland.


Gebleken	is	dat	er	vanwege	de	aanhoudende	crisis	door	steeds	
meer	gezinnen	een	beroep	wordt	gedaan	op	de	voedselbank.	
Veel	mensen	kunnen	nog	nauwelijks	de	touwtjes	aan	elkaar	
knopen.


Wij	vragen	daarom	uw	hulp


Wij zijn op zoek naar een vrijwilliger in Nij
Beets. De Zonnebloem zet zich in voor
mensen, voor wie het door een lichamelijke
beperkingenmoeilijk is om de deur uit te
gaan, ongeacht de leeftijd. Het hele jaar
door worden er diverse activiteiten
georganiseerd voor deze doelgroep, zoals
een gezellige middag, boottocht, lezing,
high tea, kerstbrunch en andere uitstapjes.
Een enthousiaste groep vrijwilligers zet zich
graag in voor het welslagen van de
activiteiten.
Onze afdeling bestaat uit de dorpen
Boornbergum, Beetsterzwaag, Nij Beets,

Kortehemmen, deWilgen en de Veenhoop.
Samenmet het bestuur bestaat onze
afdeling uit 21 vrijwilligers. Ongeveer 4x per
jaar is er een vergadering in Boornbergum.

Tevens staan er twee Zonnebloemfietsen in
Drachten: één bij Nei Bertilla en één bij de
Lauwers. Daar zijn we op zoek naar
fietsvrijwilligers

Lijkt het u leuk om hierbij aan te sluiten,
dan kunt u contact op nemenmet Lenie
Rijm, telefoon 06-57186981 of Sietske
Paulusma, telefoon 06-48316658

Nieuwe vrijwilliger Zonnebloem in Nij Beets
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Zwemsters in Nij Beets bewijzen ons: samen kunnen we de kou

overwinnen!

Het boek vanWim Hof, alias The Ice Man, ligt al ruim een jaar in mijn kast en is voor een
derde gelezen. Ja, ik heb me eraan gewaagd om 30 dagen achter elkaar een minuut lang
koud af te douchen (vanuit het motto: “a cold shower a day keeps the doctor away”) en waar
is waar: ik voelde me er kiplekker bij. Maar daar is het helaas vooralsnog bij gebleven, zoals
het bij velen van ons gaat als we een nieuwe gewoonte proberen op te pakken. Wie zichzelf
en de kou wél hebben overstegen het afgelopen jaar, zijn Jolet Dingen en haar ‘zwemzusters’.

Door Aukje Kinderman

Op een frisse, winderige ochtend, met een
watertemperatuur van 14 graden Celsius,
werd ik onlangs door Jolet Dingen en haar
‘zwemzusters’ ontvangen bij de boothelling
in ons dorp. Met trots laten de dames mij
zien hoe zij al bijna een jaar lang wekelijks
de kou samen overwinnen in het
natuurwater van de Compagnonsvaart.

Waar het begon
“Als ik mezelf met één woord moet
beschrijven, is het ‘water’”. Jolet Dingen was
als kind al gefascineerd door water toen zij
opgroeide aan de Dokkumer Ee. Als ze de
kans krijgt is Jolet op of in het water te
vinden. “Het water is een prachtig
universum, of je nu schaatst, vaart of
zwemt”.

Een ander woord dat ik goed bij Jolet vind
passen, is het woord ‘verbinden’. In haar
vorige woonplaats Roden initieerde zij
gezamenlijke maaltijden voor het dorp, wat
nu ook na haar verhuizing nog steeds met
regelmaat wordt voortgezet door anderen

die het stokje van haar overnamen.

Toen Jolet de woorden ‘verbinden’ en ‘water’
in zichzelf samenbracht, ontstond daar het
initiatief om een zwemclubje voor vrouwen
in natuurwater op te richten. Na het
plaatsen van een poster in het
gezondheidscentrum van Beetsterzwaag,
reageerde er slechts één persoon. Maar die
ene persoon – yogadocente Alberta v/d
Heide – was genoeg om van start te kunnen
gaan.

De kracht van samen
Inmiddels zijn er ruim 20 vrouwen uit Nij
Beets én omliggende dorpen toegevoegd
aan de groepsapp. Elke week staan er
gemiddeld tien dappere vrouwen paraat
aan wal. Zo ook toen ik er bij was om de
foto’s bij dit artikel te maken.Waar ik nog
verwachtte dat ze zichzelf – à laWim Hof –
met ademhalingsoefeningenmentaal en
fysiek zouden voorbereiden op de kou,
liepen ze vastberaden en doelgericht zó het
water in! Ze zijn in het afgelopen jaar al
aardig ‘gehard’ om het zo maar te zeggen.

Waar Jolet het initiatief nam om het
zwemclubje op te richten, pakte de één na
de ander haar rol. Zo is er iemand die vooraf
de watertemperatuur meet, want: “Het is
belangrijk om éénminuut minder lang in
het water te blijven dan het aantal graden
op de thermometer om onderkoeling te
voorkomen.Weer een ander daagt ons uit
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om tot de brug te zwemmen en er is altijd
wel iemand die warme thee meeneemt, of
lichaamshoudingen begeleid ommee op te
warmen na het afdrogen”.

Eenmaal aangekleed vertelt een zwemster
me trots dat ze zelfs afgelopen winter met
hakbijlen een gat in de bevroren vaart
hebben gekapt. “Met de vier vrouwen die er
bij waren, hebben we ons toen één voor één
in het wak ondergedompeld, terwijl we
elkaar goed vasthielden. Je eigen weerstand
overwinnen geeft écht een kick!”

Wat zijn de voordelen?
Als ikWim Hof moet geloven dan heeft het
trotseren van kou allerlei positieve effecten
op je geestelijke als lichamelijke
gezondheid.

Zo ook voor de zwemsters. Naast het
heerlijke gevoel van de kick die het geeft,
begrijp ik dat zij inmiddels een andere
verhouding tot kou hebben ontwikkeld. De

kachel in huis kan een graadje lager en
tijdens vakanties “loop je zonder weerstand
de zee in”.
Waar je in je eentje misschien al gauw
opgeeft wanneer de zomerse temperaturen
worden verruild voor die van de herfst, en
daarna zelfs de winter, ‘empoweren’ de
zwemzusters elkaar het hele jaar rond. “Het
is altijd een vrolijk samenzijn, want
niemand is daar omdat het moet”. Verder
heb ik mij laten vertellen dat het zuur van
ons veenwater ook nog een zachte huid
geeft….

Wil je meedoen?
Wil jij je weerstand tegen de kou ook in
jezelf overwinnen en van de
gezondheidsvoordelen van zwemmen in
natuurwater profiteren? En dit samenmet
deze krachtige groep vrouwen doen? Stuur
dan een e-mail naar Jolet Dingen via
jolet.dingen@gmail.com voor meer
informatie.
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SERIE: Hobby’s in Nij Beets

Voor Gonneke Stadt is creativiteit altijd belangrijk geweest

Door Sietske Dijkstra Postma

Hoeveel inwoners uit Nij Beets hebben een bijzondere hobby en hoeveel tijd wordt er
gemiddeld aan besteed? Heeft een hobby ook wel eens geleid tot werk? Gaan hobby’s ook
over van ouder op kind? De komende maanden gaan we op zoek naar de verhalen achter
deze hobby’s en hopen we erachter te komen hoeveel verborgen talenten er in ons dorp
aanwezig zijn.

Velen van u kennen Gonneke Stadt als de
goedlachse en altijd vrolijke vrouw van
onze huisarts Peter Stadt. Ze is niet alleen
zijn vrouw, maar ook de spil in de praktijk
de Hoek. Dat er naast haar werk ook nog
een ander leven is, is voor veel mensen
onbekend. Als vroegere buurvrouwwist ik
dat Gonneke gek op tuinontwerpenmaken
was, heerlijk kon koken, en ook creatief was,
maar verder dan dat reikte mijn kennis
niet. Toen Renske, dochter van Peter en
Gonneke, trouwde, kreeg ik prachtige foto’s
te zien. Ze vertelde enthousiast dat ze een
mooie sjaal geweven had. Dat gegeven heb
ik opgeslagen en toen we spraken over een
nieuwe serie, kwam dit meteen naar boven
drijven. Een afspraak was snel gemaakt en
zo liep ik op een ochtend naar de Bjirk en
werd ontvangen door Gonneke.

Ouder op kind
Toen ik vroeg of Gonneke haar ouders ook
creatief waren, vertelde ze dat ze dit van
haar moeder had geërfd. Prachtige beelden
van klei staan op eenmooie oude kast.
Mooie wandkleden heeft ze gemaakt. Ze
was heel kunstzinnig, werkte niet met
patronen.
Gonneke handwerkte als kind ook veel en
naaide kleding voor zichzelf en de kinderen
de kleding. Eén ding is altijd een probleem
voor Gonneke: ze doet veel verschillende
dingen, maar iets afmaken is lastig voor
haar. Zo herkenbaar voor mij. Er liggen bij
ons allebei nog werkjes te wachten om
afgemaakt te worden!

Textiel
Eén facet heeft altijd haar grote
belangstelling gehad: alles wat met textiel
te maken heeft vindt ze geweldig. In musea
kijkt ze altijd naar gobelins en
klederdrachten. Ook heeft ze veel
belangstelling voor stoffen en kijkt ze graag
naar hoe ze in elkaar zitten, e.d. In het
openluchtmuseum in Arnhem staat een
heel mooi weefgetouw en in Tilburg en
Breda is er veel industrieel erfgoed voor
textiel. Ze bezocht deze plaatsen en raakte
enthousiast. Jaren geleden was ze op een
handwerkbeurs in Zwolle waar iemand op
een klein weefgetouw bezig was. Ze maakte
een prachtige sjaal met eenmooi patroon
en hele mooie kleuren. Op dat moment
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dacht Gonneke, dat wil ik ook, maar ik zou
niet weten hoe. Deze vrouw bleek van het
Weefnetwerk te zijn, een landelijke
organisatie. Toen Gonneke aangaf
belangstelling te hebben, werd gevraagd
waar ze woonde. In Friesland zit het

Weefcollectief, een
groep vrouwen die het
wevenmeer op de
kaart willen zetten. Zij
zijn in Oosterwolde
een collectief
begonnen waar ook
cursussen worden

gegeven. Gonneke heeft zich in 2019
aangemeld en vier cursussen gevolgd. Later
volgden er nog andere cursussen maar dit
was het begin.
Het weefproces is heel technisch. Ten eerste
al het weefgetouw zelf. Gonneke heeft dit
eigenhandig in elkaar gezet. Gonneke
vertelt dat, juist door dat technische aspect
van het weven, veel mannen enmet name
IT’ers, deze hobby beoefenen.

Vaktermen
Schering en inslag, wie kent de uitdrukking
niet. De schering is de lengtedraad en de
inslag is de spoel die tussen de draden
wordt gehaald. En dat is precies wat ik zie
als ik boven op Gonnekes kamer kom.
“Mannen hebben eenmancave, maar hoe
zal ik het noemen?”, vraagt Gonneke. We
komen samen niet verder dan een
womancave of atelier. En daar staat dan het
prachtige weefgetouw. Op dit moment zit
er een werk opgespannen. Er wordenmooie
creaties uit de lades gehaald. Sjaals,
babydekens, theedoeken, lopers en ga zo
maar door. Ook komen er verschillende
proeflapjes voorbij. Ik krijg van Gonneke
even een korte cursus weven. Eerst wordt er
op de computer een patroon gemaakt of
een mooi voorbeeld uit één van de vele
boeken gezocht. Daarna wordt berekend
hoeveel draad er nodig is. Gelukkig is daar
een computerprogramma voor. Om een
indicatie te krijgen, voor een theedoek is
gemiddeld één kilometer draad nodig.

Allereerst worden er kettingen gespannen,
de schering. De lengte hiervan is berekend.
De draden worden op eenmolen op lengte
gedraaid. Daarna worden ze op de rol
gespannen en door schachten gehaald.
Uiteindelijk worden ze op de pedalen
bevestigd. Gonnekes weefgetouw heeft
acht schachten. Het voert te ver op het hele
proces uit te leggen, maar door de
schachten op een bepaalde manier aan de
pedalen te bevestigen en door verschillende
manieren van bewegen van deze pedalen,
komt er een patroon in het werk. Gonneke
benadrukt dat juist het hele proces vooraf
voor haar het mooiste is. Zodra er een
gedeelte geweven is, taant haar
belangstelling. Er staan dozen vol klossen
met draad. Prachtige kleuren en
verschillende materialen en diktes.
Voorraad genoeg!

Creativiteit
Toen dochter Renske trouwde heeft

Gonneke niet
alleen een
prachtige sjaal
gemaakt, maar
ook de
bruidstaart. Ik
krijg foto’s te
zien van het
maakproces.
Met verbazing
zit ik te kijken

naar wederom een andere vorm van
creativiteit. Hele tere bloemen en blaadjes
van suikerwerk passeren de revue. Geverfd
in de mooiste kleuren. De uiteindelijke
taart is schitterend geworden. Maar dat
was nog niet alles, ook de boeketten en
corsages waren van haar hand. Dit boven op
de eerdergenoemde hobby laat zien hoe
creatief Gonneke op vele vlakken is. Bij haar
drukke werk op de praktijk is dit een fijne
afleiding voor haar. En wie weet een mooie
inspiratie voor lezers van onze dorpskrant!
Gonneke wordt in ieder geval heel blij van
haar creativiteit!



Za 21 okt. Klaverjassen in de sportkantine van de Blue Boys 20.00 uur

Za 28 okt. Teenoclub Halloween: creatief met pompoenen, dresscode: Halloween,
’ t Skûlhoal. Opgave voor 23 okt. via teenoclubnĳbeets@gmail.com

19.30 - 21.30 uur

Za 4 nov. ‘Toaniel yn in oar jaske’ door Klieuwend Omheech, In ‘t Trefpunt.
Entree € 10,00 20.00 uur

Za 4 nov. Soos vanaf klas1 v.o. ’t Skûlhoal 20.00 uur

Wo 8 nov. Warmtemaaltĳd in ’t Trefpunt, 3,00 euro pp,
opgave vóór 4 november (zelf bord en bestek meenemen) 17.15 uur

Za. 18 nov.Intocht Sinterklaas (meer informatie volgt)

Za 18 nov. Soos vanaf klas 1 v.o. ’t Skûlhoal 20.00 uur

Wo 22 nov. Algemene ledenvergadering Blue Boys in de kantine
aan de Blauwe Kamp 20.00 uur

Za 25 nov. Soos vanaf klas 1 v.o. ’t Skûlhoal 20.00 uur

Wo 6 dec. Warmtemaaltĳd in ’t Trefpunt, € 3,00 euro pp,
opgave vóór 4 november (zelf bord en bestek meenemen) 17.15 uur

Di 12 dec. Kerstbroodmaaltĳd 65+ (gratis) door de diaconie.
Opgave vóór 5 dec. bĳ Janny Bergsma (0640269769 of
via e-mail: sakejanny@live.nl. Er staat een collectebus
voor het Leger des Heils bĳ de uitgang. 16.30-19.00 uur

Vr 29 dec. Snertwandeltocht, vertrekpunt It Damshûs, start tussen 13.00-14.00 uur

Kijk voor bijzonderheden elders in deze Nijs Beetster
Neem bij vragen of voor vervoer contact op met Jantsje Koopmans via 0512461261.
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Kerkdiensten Doarpstsjerke
Actuele informatie kunt u vinden op de website
van de doarpstsjerke www.doarpstsjerke.nl

Deze Stichting is opgericht om ons aller
beroemde Openlucht laagveenmuseum
financieel te ondersteunen. ‘De Freonen’
bestaan inmiddels meer dan 33 jaar en heeft
ca. 950 donateurs. Vanuit heel Nederland,
maar zéker vanuit Nij Beets waar bijna elk
gezin lid is! Door de jaren heen zijn er met
de bijdragen van de donateurs prachtige
nieuwe zaken gerealiseerd in ’t Damshûs.
Voorbeelden hiervan variëren van bijdragen
voor de bouw van ’t houten ‘himmeltsje’ tot
de aanschaf van een robotmaaier.
Daarnaast verkoopt ‘de Freonen’ een
jaarkalender, waarvan de opbrengst wordt
gebruikt voor onderhoud en verbetering van
het ‘Damshûs’.
Jarenlang werd de kalender aan de deur
verkocht, maar door Corona en het
verdwijnen van contant geld is hij nu op
bestelling en bij de Dagwinkel verkrijgbaar.

Afgelopen voorjaar hebben we een (gratis)
feest georganiseerd voor alle leden, als dank

voor hun trouwe lidmaatschap.
Voor NIEUWE INWONERS VAN NIJ BEETS van
de laatste jaren volgt hier een oproep: om ‘t
Damshûs te kunnen blijven ondersteunen
vragen wij u om donateur te worden. De
bijdrage is uiteraard vrij maar we hanteren
i.v.m. kosten eenminimum van € 7,50 per
jaar. Wat krijgt u hiervoor? Een bescheiden
korting op de toch al bescheiden entree bij
bepaalde activiteiten én de vreugde van het
in stand houden en verder uitbouwen van
dit prachtige museum dat ons dorp op de
kaart houdt!

Als u een e-mail naar
freondamshus@gmail.com stuurt, brengen
wij een aanmeld- en machtigingsformulier
bij u thuis.

Met vriendelijke groeten, Freonen fan ’t
Damshûs.

Nieuws van de ‘S�ch�ng

Freonen fan ’t Damshûs’

Luisteren en kijken kan via https://
www.kerkdienstgemist.nl/stations/2489-
doarpstsjerke-nij-beets

Bent u al
Freon(din)

fan 
it Damshûs?

De resultaten

Vanaf de oprichting in 1991 hebben we in samenspraak 
met het museumbestuur de volgende objecten 
gerealiseerd:
•	 Bijdrage aan de totstandkoming van de film 

“ armoe, werk, macht en strijd
•	 Bijdrage aan de nieuwe ontvangstruimte  �
•	 Het Polderkerkje “T HOUTEN HIMELTSJE”,
•	 De tjasker (het poldermolentje),
•	 De maquette van de Adelskerk van Oud Beets,
•	 Het model van een baggelmachine,
•	 Etc. 

Alle gelden worden in goed overleg met het 
museumbestuur beschikbaar gesteld voor dit bijzondere 
openluchtmuseum.

Aanmelden als Freon(din)?

U bent al Freon(din) voor € 5,00 per jaar.
Aanmelden kan op twee manieren:
•  �Vul de kaart (hiernaast) in en lever deze in bij de 

balie of stuur hem via de post
•  �via het zenden van een E-mail naar: 

freondamshus@gmail.com

Je kunt nooit teveel Freonen en freondinnen hebben.

Stichting
Freonen van it Damshûs
Domela Nieuwenhuisweg 59

b

9245 VC Nij Beets

graag
voldoende
frankeren
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Wethouder Durk Durksz stelt zich voor als onze dorpswethouder

Door Sietske Dijkstra Postma

Met het nieuwe coalitieakkoord van medio 2022 hebben de coalitiepartners Opsterlands
Belang, FNP, PvdA en Christen Unie, dorpswethouders in het leven geroepen. Deze
wethouders zijn de eerste aanspreekpunten voor een dorp. Voor Nij Beets is dit Durk Durksz.

In zijn mooie spreekkamer op het
gemeentehuis word ik ontvangen door de
wethouder. Aan de muur hangt een
bijzondere plattegrond van Opsterland,
omgeven door mooie foto’s.
Op mijn vraag waar Durksz geboren is,
antwoord hij: “Ik rin even nei de plattegrûn,
dan kin ik oanjaan wer’t ik wenne ha en wer
ik wei kom en hoe ik Opsterlân kin.”

Durksz is geboren op It Súd Drachten, op de
plek waar nu zorgboerderij de Zuiderstee
staat. Zijn vader was daar boer. Hij kwam
vaak in De Veenhoop, omdat zijn overbuur-
man en achterneef daar landerijen bezaten.
“Dêr ha ik in protte omstrúnt en fee en hea
weihelle”. Daarna verhuisde hij naar
Jubbega. Zijn familie woonde rondom,
waardoor hij bekend is met de hele
omgeving waarin hij nu werkt. De eerste 40

jaar van zijn leven woonde Durksz dus net
ten noorden en ten zuiden van onze
gemeente.

Carrière
Toen Durksz en zijn vrouw in Jubbega
woonden heeft hij de hogere landbouw-
school gevolgd en heeft zijn verdere leven in
de landbouw gewerkt. Eerst als inseminator
bij KI Kampen, later werkte hij bij voerlever-
ancier de CAF. Durksz was vertegenwoordi-
ger en voorlichter. In 1992 is hij overgestapt
naar de Landbouwvoorlichting. Zijn
werkterrein was toen de voormalige
gemeente Haskerlân. Op dat moment was
het een dienst van het ministerie en was het
een verplichting in het werkgebied te
wonen. Zo is de familie via Joure in
Vegelingsoord terechtgekomen. In 2002
werd de overstap naarWageningen
Universiteit Research (WUR) gemaakt en
werd Durksz manager van de proefboerderij
Dairy Campus in Leeuwarden. Hij heeft hier
negen jaar leidinggegeven. In 2006 zijn er
bij Dairy Campus plannen gemaakt om van
120 naar 500 koeien te gaan. Uiteindelijk
zijn deze plannen in 2017 gerealiseerd. Het is
een onderzoeksbedrijf met ongeveer 6 á 7
stallen. Er worden stalvloeren, ventilaties-
ystemen, jongvee opfok, voer, beweidings-,
grondverbeterings- en bemestingsproeven
e.d. gedaan. Dit alles is onderdeel vanWUR
en Durksz werkte er tot 2010.

Wethouder
Toen werd hij gevraagd omwethouder te
worden in Skasterlân. Opmijn vraag of hij al
werkzaamwas in de politiek, komt het
antwoord snel: “Nee!” Op zijn 19dewerd hij
lid van de FNP, maar politieke ambities
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waren er niet. Wel veel bestuurswerk bij
verenigingen e.d. Een hele nieuwe
uitdaging! “Op 31 maart bin ik beneamd en
op 1 april bin je dan yn ien kear wethâlder”.
De functie wethouder was voor vier dagen
en dus kon het werk bij de universiteit
doorgaan. “It wie lestich te kombinearjen,
mar ik moat mei beide fuotten yn de
praktyk stean bliuwe.” Deze baan als
wethouder heeft geduurd tot 2019, toen ze
moesten stoppen omdat de coalitie knapte
op de Zandwinningsproblematiek in het
IJsselmeer. “Op woansdei wie de riidsfer-
gadering en op tongersdei wie ik gjin
wethâlder mear.” Dat is het lot van een
wethouder, waardoor Durksz het ook
belangrijk vond het werk bij de universiteit
ernaast te blijven doen.

Regiodeal
Daarna is hij via deWUR vrij snel voor de
Regiodeal in Noard-East Fryslân gaan
werken. Regiodeal houdt in dat er met de
gemeentes in de regio afspraken gemaakt
worden over b.v. structuurverbetering en
sociale cohesie. In Opsterland is de
Regiodeal Zuidoost Friesland en onderdelen
daarvan zijn b.v. de Groene Long in
Gorredijk, het opknappen van de Brink in
Bakkeveen en ga zo maar door. Voor deze
projecten kunnen bij de overheid subsidies
worden aangevraagd. (In de Regiodeal
werken overheid en regio’s samen om de
kwaliteit van leven, wonen en werken te
verbeteren.) Durksz trok in Noardeast
Fryslân de landbouwpoot met de naam
Fjildlab geheten. Bij WUR heeft hij altijd
gewerkt bij het onderzoek op het snijvlak
tussen onderzoeker en de boer waar het
onderzoek gedaan wordt.
Durksz begeleidde de boer bij dit proces.
Ook bij boeren in Opsterland (b.v. in het
Netwerk Praktijkbedrijven, waar Sytze
Zwaagstra uit Nij Beets ook aanmee doet).
De resultaten gingen daarna naar de
onderzoekers.

Opsterland
In april 2022 kwam de FNP uit Opsterland
met de vraag of hij interesse had om

wethouder te worden. Dit kwam als een
volslagen verrassing en na één nacht goed
slapen heeft hij ja gezegd. Voor Durksz is het
heel belangrijk dat hij zich thuis voelt in zijn
werkomgeving. De andere wethouders
kende hij al en daar had hij een goed gevoel
bij. “En it is noch hieltyd noflik.”Wethouder
in Opsterland is een volledige baan,
waardoor Durksz niet meer bij WUR in
dienst is. De portefeuille van Durksz bestaat
uit landbouw, duurzaamheid, water en
natuur, naast verkeer en vervoer, dorpen-
beleid en inwoners participatie, openbaar
groen en openbare ruimte. Dit geldt voor
geheel Opsterland. Om de zichtbaarheid te
bevorderen zijn de 16 dorpen onder de vier
wethouders verdeeld. Voor Durksz is dat
Bakkeveen,Wijnjewoude, Gorredijk en Nij
Beets. Wethouder Durksz vindt het heel
belangrijk zichtbaar te zijn. Hij maakt veel
gebruik van sociale media. Hij werkt graag
in de gemeenschap en vindt de verbinding
met de bewoners heel essentieel.

Ambities
Voor Durksz is het belangrijk om iets voor de
gemeenschap te kunnen betekenen. De
geluiden uit die gemeenschap kan hij
meenemen naar het gemeentehuis. Deze rol
wil hij heel graag vertolken. “Mar jo moatte
ek earlik wêze dat alle fragen út de
mienskip net altiid kinne”. Soms past het
niet in het beleid of zijn er geen financiën
beschikbaar. Communicatie blijft
ontzettend belangrijk en daar moet altijd
aandacht aan gegeven worden. “It bliuwt
lestich dat guon projekten in soad tiid
nimme, mar wymeitsje grutte stappen.
Ek op it mêd fan biodiversiteit en
duorsumens.”Wegen zijn ook heel
belangrijk in de gemeente. Zo kennen we de
problemenmet de Krûme Swijnswei. Er is
een lengte van 150 meter uitgegraven, daar
is een lichte grondsoort opgebracht en
daarop een lichte afdeklaag. Dit proces gaan
ze de komende jaren volgen. Voor het
fietspad aan de Domela Nieuwenhuis was
ook een project gestart. Er zou gebruik
worden gemaakt van lichte kunststofplaten.
Helaas heeft Durksz net het bericht
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ontvangen dat de leverancier gestopt is met
de productie, dus moet er weer nieuw
beleid komen voor dit probleem.

Contact dorpen
De wethouders vinden het heel belangrijk
om goed contact te onderhoudenmet de
Plaatselijk Belangen. Als college komen ze
minstens één keer per jaar naar de dorpen.
Voor de inwoners is het eerste aanspreek-
punt het dorpenteam. Dit bestaat uit
Fransiscus Koopmans, Els Hiemstra en Jan
Wim Ensink. Ze kunnen benaderd worden

via Plaatselijk Belang. Ook is de gemeente-
app heel belangrijk. Kijk op: Mijn
Gemeenteapp. Hierop kunnen ongewenste
situaties in de openbare ruimte gemeld
worden. Op deze manier komenmeldingen
in het systeem van de gemeente, het wordt
geregistreerd en komt direct bij de juiste
persoon terecht.

Durksz is een bevlogen persoonmet hart
voor de gemeenschap en altijd bereid tot
een gesprek en contact.

Meedenker gevraagd (m/v)

In deze weken zijn we als bestuur van het
Damshûs bezig om voor het seizoen 2024
een pakkende programmering in elkaar te
spijkeren. Dat zijn mooie vergaderingen
waarbij we aanvankelijk de fantasie de vrije
loop laten. Exposities, lezingen,
theaterproject: alles kan.

Naast natuurlijk de vaste succesnummers
zoals de boottochten, Boartersdei,
Stoppeldei e.d.
En niet te vergeten volgend jaar het 100-
jarig bestaan van het Sudergemaal!

De contouren beginnen zich al af te
tekenen. Nu beginnen we de verschillende
onderdelen verder handen en voeten te
geven. En voor die nadere uitwerking zijn

we op zoek naar creatieve geesten die hun
enthousiasme en organisatietalent voor
één van onze projecten in willen zetten.

Neem contact met ons op, danmaken we
een afspraak en vertellen we je aan welke
activiteiten wij zoal denken. Dan kun je zelf
bepalen waar jouw tijdelijke inzet het best
bij zou passen. Of misschien heb je zelf nog
een briljant idee.
Ter meerdere eer en glorie van it Damshûs
en van Nij Beets!

Zien we je?!
Bel of mail één van ons:
Leentje van den Berg (PR Damshûs)
promotie@damshus.nl 06-51343228
Ubbo Elzinga (voorzitter)
u.elzinga@gmail.com 06-11862932

Intocht Sinterklaas

Dit jaar wordt de Sinterklaasintocht in Nij Beets gehouden op
zaterdag 18 november.
Alle kinderen en hun ouders zijn welkom bij het plein van het Trefpunt.
We verwachten Sinterklaas om 15.00 uur.

Trek je feestkleding aan, wemaken er eenmooi feest van!
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Vrijwilligers blijven nodig

Het aantal toeristen dat It Damshûs bezoekt
is groeiende. De groei is verder op gang
gekomen doordat veel mensen sinds de
COVID-epidemie vaker een bestemming in
eigen land zoeken. Dat is maar goed ook,
want het aantal bezoekers bij onze
evenementen daalt.

Toeristen zijn vaak blij verrast over wat ze
aantreffen. Reacties als: ‘waarom liggen er
geen folders bij ons (Amersfoort)’ en ‘we
kenden alleen het openluchtmuseum in
Arnhem en Enkhuizen, maar jullie passen
ook in dit rijtje’ zeggen genoeg.

Zonder uitzondering wordt gezegd dat het
museum er pico bello uitziet. En dat voor
een museum dat wordt gerund door alleen
maar vrijwilligers…. Daar zit ook de
kwetsbaarheid van It Damshûs. Het vinden
van nieuwe vrijwilligers is niet eenvoudig,
En aanwas van vrijwilligers blijft nodig!

Er is dringend uitbreiding nodig van het
aantal medewerkers dat de balie bezet. Het
gaat daarbij om het verkopen van
entreekaartjes, het verkopen van artikelen
uit de museumwinkel, het verzorgen van de

horecafunctie en het openen en afsluiten
van de gebouwen. De aantrekkelijkheid van
dit vrijwilligerswerk zit in de contacten met
de bezoekers. Bovendien werkt een
baliemedewerker nooit alleen.

Ook zijn er mensen nodig voor het
gebouwen- en groenonderhoud. Er zijn veel
gebouwen en een aantal hectares
museumterrein. Niet onderschat moet
worden hoe belangrijk het effect van dit
werk is op de bezoekers. En bovendien is het
ook gezellig! Niet voor niets is er een
maandagmorgenploeg, van mensen die het
plezierig vinden om gezamenlijk een klus te
klaren.

Ben je geïnteresseerd? Meer informa�e kun
je krijgen bij I�sje Meinsma (0512-461 111)
voor wat betre� het baliewerk en Franke
Kooyker (06-10 38 69 26) voor wat betre�
het onderhoud. Opgeven kun je je bij
Sjouke van der Meulen (secretaris):
info@damshus.nl
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Een mooie bijdrage aan het Spierfonds!
De collecte voor het Spierfonds heeft in Nij Beets het mooie bedrag van € 1194,33 opgebracht. We
bedanken hierbij graag de collectanten die met de collectebus langs de deuren zijn geweest. En
vooral bedanken we alle gulle gevers! Zonder uw en jouw gift was dit mooie bedrag er niet
gekomen. Leuk om te weten trouwens: er zit een stijgende lijn in de totale opbrengst in ons
dorp, elk jaar is het eindbedrag weer wat hoger. En zeker nu alles duurder wordt en iedereen
wat meer op de centjes moet letten, zijn we daar natuurlijk reuzeblij mee.
Heeft u de collectant gemist? Of weet je eigenlijk niet eens zo goed wat het Spierfonds eigenlijk
is en doet? Neem dan eens een kijkje op Spierfonds.nl of type Spierfonds eens in op YouTube. U
kunt nog steeds doneren. Nogmaals iedereen hartelijk dank en graag tot volgend jaar!

Tjerk & Jantine de Reus
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Nijs fan BlomBijBeets

De fjildsjes mei blommen yn Nij Beets ha
har bêste tiid allang wer hân. Hjir en dêr
sjogge je noch in Margryt of in Verbena
(Ijzerhard), mar it measte is ferwurden ta
rûchte. Dêr hâldt net elkenien likefolle fan,
mar de blommen en ynsekten fine dat wól
fijn.

Oer de soarten blommen dy ’t dit jier
bloeiden is goed neitocht: betide bloei
(bollen) en dêrnei ‘ynheemske’ blommen.
Dus blommen dy ’t hjir fan âlds bekend
binne. De lokale ynsekten wurde fleurich as
se de har bekende blommen jierrûn sjogge.
En dy lytse bistkes binne wer lekkere hapkes
foar Beetster fûgels en oare ynsekten- of
sied-iters.

De rûchte is foar de blommen sels hiel
wichtich, want har sied moat rypje om it
oare jier wer foar it ljocht te kommen. En dy
âlde stâlen en blêden binne
oerwinteringsplakken foar de ynsekten.
Sadwaande sjocht in túntsje mei each foar
biodiversiteit der faak net sa strak en kreas
út as dat we fan hûs út went rekke binne.

Wat sommigen fan jimmooglik opfâllen is,
is dat it iene fjildsje folle moaier of langer
bloeide as it oare. Dat hat meast te krijen
mei de boaiem, of mei sinne of skaad. As de
boaiem bot fertichte is, dan kin it wetter net
fuort en dan fersûpe bollen. En as der te min
organysk materiaal yn de grûn sit, dan
drûget de grûn te bot út yn ‘e hitte. It is
algemien bekend dat de grûn yn Beets o sa
ryk is, der komt dus gau gers en weversblêd
(weegbree), dat is hiel sterk. Wy, en jim tink
ik ek, binne hiel benijd nei hoe ’t de bollen
en it sied kommend jier opkomt, én wat der
delfleand of krûpt. Hooplik sjogge we sa ’n
grut mooglik ferskaat oan libben.

We sille de kommendemoannen by de
fjildsjes del om te sjen wat der no of yn ‘e
maaitiid dien wurde moat om it gehiel wat
bij te stjoeren. As jimme tips ha foar it stikje
by jimme yn de buurt, lit it ús witte.

In fleurige groet,
Albert, Anders, Hendrik, Magrietta, Lybrich,
Thea
Blombijbeets@gmail.com

It fjildsje by de rotonde healwei oktober.
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Wandelfit

Nij Beets

Het zou zomaar eens kunnen zijn dat je ons
op woensdagochtend ergens in Nij Beets
hebt zien lopen, de Wandelfitgroep van
Medifit.
Medifit is een jaar of drie geledenmet deze
groep in Nij Beets gestart en een groot deel
van de starters loopt nu nog steeds mee. Het
is een bijzonder gezellig uur waarin we
wandelen combineren met (licht intensieve)
krachtoefeningen, al dan niet met een
elastiek/weerstandsband. Door te werken
met elastieken zijn de oefeningen zeer goed
naar eigen kunnen aan te passen. Naast het
wandelen en de oefeningen wordt er
uiteraard bijgekletst. En alsof dat nog niet
genoeg is, genieten we altijd weer van de
prachtige en natuurlijke aangezichten van
dit dorp. Heerlijk frisse wind in het gezicht al
dan niet met de zon erbij, alle seizoenen van
het jaar…het weer laat ons eigenlijk nooit in
de steek. Na de wandeling nog wat rekken
en strekken en danmet een voldaan gevoel
naar huis.

Kortom, een heerlijk uur om de
woensdagochtendmee te beginnen!
We verzamelen op woensdagochtend op 9
uur bij ’t Trefpunt. Kosten zijn € 2,00 per
keer.
Kom gerust een keer met ons mee! Voor
meer informatie en/of aanmelden: Medifit
Centrum voor Sport en Fysiotherapie in
Beetsterzwaag tel: 0512-38 39 08

                              OPROEP!!


Tuinonderhoud


11 november 2023


Inloop tussen


9.00 en 9.30


warm eten om 


12.30 


Aanmelden kan via


trefpuntnijbeets@gmail.com
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Uitnodiging Algemene
Ledenvergadering

Hierbij nodigen we alle leden uit voor de
algemene ledenvergadering op donderdag
16 november a.s.

Datum: 16 november 2023
Tijd: 20:00
Locatie: Clubhuis IJsclub Eendracht

Agenda

1. Opening:
2. Mededelingen en ingekomen stukken
3. Notulen van de ALV 12 mei 2022
4. Jaarverslag secretaris
5. Jaarverslag penningmeester
6. Verslag kascommissie
7. Bestuursverkiezing:

Jaap Aerts: Aftredend, wel herkiesbaar
8. Vaststellen contributie
9. Vaststellen nieuwe voorwaarden

benoeming ereleden
10. Rondvraag
11. Sluiting
Aansluitend is er de mogelijkheid om na te
praten onder het genot van een hapje en
drankje.

U bent van harte welkom!

Het bestuur van IJsclub Eendracht

IJSCLUB “EENDRACHT” NIJ BEETS Energie Kado Regeling

beschikbaar voor nieuwe

groep inwoners

De energiekosten zijn de afgelopen jaren
hard gestegen. Dit heeft u ongetwijfeld
gemerkt.
Vanaf juli dit jaar is er de Energie Kado
regeling. Deze regeling is voor inwoners uit
de gemeente Opsterlandmet een laag
inkomen en een hoge energierekening. Dit
kan helpen uw energieregeling te verlagen.

€500 kado om energie te besparen
Als u aan de voorwaarden voldoet, dan
krijgt u €500 om energie te besparen. U
kunt kiezen uit één van de drie
mogelijkheden:

• U krijgt geld terug voor
energiebesparende maatregelen
die u al heeft genomen (cashback)

• U koopt energiezuinige producten
via één van de aangesloten
webshops

• U ruilt uw oude witgoed in voor
een energiezuinige variant bij één
van de vier lokale leveranciers

Een inkomen tot 140% van het sociaal
minimum
U kunt de regeling aanvragen als uw
inkomenmaximaal 140% van het sociaal
minimum is. Deze bedragen enmeer
informatie vindt u op onze website:
www.opsterland.nl/energie-kado-regeling-
uitbreiding. Of scan de QR-code:
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DANSDOCENT
GEZOCHT

We zijn per direct op zoek naar een enthousiaste
dansdocent voor twee (kinder/tiener) dansgroepen! 

Stuur ons dan snel een berichtje en wie weet ben
jij binnenkort onze nieuwe dansdocent! 

06-40087173
kvnij-beets@live.nl

Heb jij affiniteit met kinderen? 
Beschik jij over danskwaliteiten? 

Vind jij het leuk om choreografieën te bedenken 
en deze met enthousiasme over te brengen? 

Heb jij oog voor tieners? 
Zit jij vol creativiteit en humor? 

Kun jij goed zelfstandig werken? 

UITNODIGINGINLOOP VOLLEYBALTRAINING

“Spelenderwĳs leren de kinderen in6 stappen (niveaus) het volleybal aan”

9 OKTOBER 2023 Groep3, 4 en 5 14:45 - 15:45 uur Gymzaal Tijnje (Master Roordawei 1a)

6 NOVEMBER 2023 Groep6, 7 en 8 14:45 - 15:45 uur Gymzaal Tijnje (Master Roordawei 1a)

Lĳkt het je leuk om kennis te makenmet volleybal dan zienwe jou graag op 1van bovenstaande datums en
neem je sportkledingmee!

Contactinformatie:
E: volleybaltijnje@hotmail.com
M: 06-30080774 (Margriet Weststeijn, contactpersoon Nij Beets)

06-45385839 (Sytske van der Meer, contactpersoon Tijnje)

PS:
Als jij niet kan op bovenstaande datum en wel interesse hebt, neem dan contact op via mail of contactpersoon of kom een andere
maandag langs!

Cool Moves Volleybal (CMV)

JEUGD TOT12JAAR
Je bent ‘mini’ van 6 tot 12 jaar. Mini’s spelen Cool Moves Volleybal. Spelenderwĳs leren de kinderen in 6 stappen (niveaus) het volleybal aan. Hoe hoger het
niveau hoe moeilijker het wordt voor de kinderen.
Cool Moves Volleybal is een volleybalvorm die speciaal voor kinderen is ontwikkeld. Kinderen vanaf 6 jaar leren vangen en gooien over het net en draaien
daarbĳ verplicht een plaatsje door. Zodra de bal de grond raakt, gaat de speler eruit, die er het dichtste bij stond en de bal had moeten vangen. Men begint met
4 spelers in het veld, en zo kan het gebeuren dat er 1 over blĳft. Als ook deze speler er uit moet door een fout, dan heeft de tegenstander een punt. Iedereen
keert dan weer terug in het veld en beginnen we weer opnieuw. Voor de allerkleinste is dit al best moeilijk, maar erg leuk om te doen met heel veel beweging!
Langzaam aan gaat het niveau per leeftĳd omhoog, zo komen er langzaam aan meer regels bij, bijvoorbeeld na het vangen eerst overspelen en daarna pas het
net over. Tot verplicht in 3 keer spelen op niveau 6 en al echt serverend beginnen.

Als er genoeg teams in de regio zijn, spelen de mini’s ook al wedstrĳden (toernooien).

De mini’s trainen op maandag van 14:45 uur tot 15:45 uur, vanaf 14:30 uur is de gymzaal open (dus meteen na schooltijd kan je de gymzaal betreden).
Iedereen kan twee keermeetrainen om te kĳkenof het bevalt.



De Nijs Beetster 19-2 35

Ook afgelopen woensdag 27 september was
het bruggetje voor de wandelgroep van
Medifit een terugkerende onderbreking van
een wandeling omwat extra
krachtoefeningen te doen. Goed voor
lichaam en geest. En als je dan ‘s morgens
vroeg ook nog getrakteerd wordt op zo’n
mooi uitzicht, is dat extra genieten.
Op naar huis voor het welverdiende bakje
koffie.

[infoworkitout foto Jan-Jaap Roos]

*********************

Burgemeester Andries Bouwman wordt in
Nij Beets ontvangen

De nieuwe burgemeester Andries Bouwman
werd op 25 september geïnstalleerd in onze
gemeente en kwam samenmet zijn vrouw
Marianne en hun kinderen Rixt (10), Yfke (7)
en Friso (4) aan bij het It Damshûs in Nij
Beets.

Voor de nieuwe burgemeester was
maandag 25 september de dag van zijn
installatie. Om klokslag 14.00 uur vond de
eerste officiële kennismaking met
Opsterland plaats bij het Iepenloftmuseum
It Damshûs. Vanuit hun woonplaats
Leeuwarden kwam het gezin aanrijden op
het museumterrein, waar een
welkomstcomité stond, bestaande uit een
delegatie van het college van B enW, enkele

raadsleden, de griffier, de gemeente-
secretaris, kinderburgemeester Mirre, twee
wagens van het brandweerkorps
Beetsterzwaag en leerlingen van de
‘Doarpsskoalle’ uit Nij Beets.

Onder een ereboog van water reed de
familie het terrein op. Kinderburgemeester
Mirre Kanters ontving de burgemeester en
zijn familie. Voor de kinderen waren er
cadeaus en voor Mevrouw Bouwman was er
een mooie bos bloemen.

Na een korte rondleiding op het
Damshûsterrein door voorzitter Ubbo
Elzinga en bestuurslid IttsjeWolthers stapte
het gezelschap in een bus om een eerste
kennismakingstour door Opsterland te
maken. Er werden tussenstops gemaakt in
Gorredijk en Ureterp.

Daarna werd Andries Bouwman in een
speciale raadsvergadering beëdigd en
geïnstalleerd.

(foto burgemeester gemaakt door Sietske
Dijkstra]

*********************

Nijs Beetster Nijs
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Uitje van de Zonnebloem afd. Boornbergum
/ Beetsterzwaag e.o.
Woensdag 20 september was er een mooie
bustocht georganiseerd door ZuidWest
Friesland. Om 1 uur vertrok de bus van
Paulusma uit Boornbergum naar
Beetsterzwaag, waar de andere gasten op
stapten. Onderweg vertelde de
buschauffeur ons verschillende dingen over
de dorpjes en streken, waaronder
Gaasterland, waar we langskwamen. In
Hindeloopen was er een stop en stond er
iets lekkers voor ons klaar in het restaurant
van het schaatsmuseum. In de winkel van
het schaatsmuseumwerd nog even
rondgekeken en door sommige gasten een
herinnering gekocht. Zelfs waren er nog een
paar gasten die even op de dijk uitkeken
over het IJsselmeer.

Daarna was het al weer tijd voor de
terugreis. Om kwart voor zes was iedereen
weer uitgestapt op de verschillende
opstapplaatsen en konden we terugkijken
op eenmooie middag.

Toniel yn in oar jaske

Op 4 novimber organisearret Kliuwend
Omheech ‘Toniel yn in oar jaske’.
Dêrmei jouwe wy ris in oare draai oan ús
jierlikse ienakterjûn. Net te min wurdt it
wer in jûnmei wille, útdaging en fansels
toniel!

Nijsgjirrich? Kom dan op 4 novimber nei ’t
Trefpunt. Wy gean los om 20.00 oere en de
yntree is €10,00.

Oant dan!

Bestjoer Kliuwend Omheech

********************

Wist u dat?

Er in Nij Beets nog een openbaar toilet is? Je
wel wat moeite moet doen om de deur open
te krijgen? De beheerder van de zendmast
hier waarschijnlijk al jaren huur voor
betaalt, zonder er gebruik van te maken? De
kosten via uw telefoonrekening worden
verrekend?

[foto Pieter Nauta]
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Het LaatsteWoord

Door ds. Dirk Sierd de Vries

Iemand zei ooit: dat predikantschap, dat is
niks voor jou. Jij bent veel te snel verveeld.
Het gaat je nog tegenvallen.

Ik heb de afgelopen weken nog eens
nagedacht over wat hij toen zei. Terwijl ik
wat zit uit te blazen op de bank na de start
van het nieuwe kerkelijke seizoen.
Inmiddels is het negenmaanden geleden
dat de gemeente van Nij Beets mij vroeg de
pastorie te betrekken. Een rol te spelen in de
zoektocht naar God in Nij Beets.

Zo begin je aan iets nieuws. Je hebt het
gevoel: daar waar ik nu zit, daar zit ik toch
niet helemaal op mijn plek. Er is iets anders
dat aanme trekt, dat je roept tot
verantwoordelijkheid. Altijd weer
afwachten hoe het uitpakt… raak je
verveeld? Valt het je tegen? Heb je een
goede keuze gemaakt?

Verveelt het om demensen in het dorp te
bezoeken. In vertrouwen te worden
genomen, een stuk mee te gaanmet wat ze
meemaken, wat ze mee hebben gemaakt?
Verveelt het om op zondag eenmoment te
creëren waarin mensen even uit de hectiek
van alledag kunnen stappen, stil worden,
eens iets anders horen… iets uit een lange
traditie? Verveelt het dan om een rol te
spelen in het verbinden van geliefden, of op
het moment dat ze afscheid moeten
nemen?

Mij niet… ik kan alvast terugkijken op een
mooi begin. En zo kijk ik ook vooruit. Het
werk is pas net begonnen en zal zich niet
beperken tot de muren van de kerk.
Zo zie ik er ook naar uit om via deze weg af
en toe vanme te laten horen, in een
bijdrage voor de Nijs Beetster. Of dat ‘het
laatste woord’ moet heten weet ik niet.

Dat heeft toch zo'n klank van: de dominee
legt nog één keer uit hoe het zit, die heeft
het laatste woord. Daar heeft de kerk in haar
lange geschiedenis slechte ervaringenmee
opgedaan. Liever zie ik onze gemeente
rondom De Doarpstsjerke, als een
toegankelijke, gemoedelijke plek.
Vindplaats van geloof, hoop en liefde. Wees
welkom, als dat woorden zijn die je
aanspreken, ook als dat op zondag niet goed
past. Mijn contactgegevens zijn te vinden op
onze nieuwe site: doarpstsjerke.nl.

Is het een goede keuze geweest, om het net
eens uit te gooien aan de andere kant van
het schip, zoals een wijs man eens
adviseerde?

Mij is het niet tegengevallen.

Dirk Sierd de Vries
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Wel of geen huwelijkse voorwaarden 

 
Een ondernemer die voornemens is om in het huwelijk te treden, vraagt zich af of huwelijkse 
voorwaarden nog wel nodig zijn. Als je niks regelt dan ontstaat er toch automatisch een beperkte 
gemeenschap van goederen, een soort huwelijkse voorwaarde toch?  
 
Dit hoor ik veel om mij heen. Toch is het belangrijk om als ondernemer voor het "ja-woord" 
huwelijkse voorwaarden op te laten stellen. 
   
In een beperkte gemeenschap van goederen is er sprake van ieders privé vermogen en het 
gezamenlijk vermogen. Wat voor het huwelijk privé was blijft privé en wat voor het huwelijk 
gemeenschappelijk was blijft gemeenschappelijk.  
   
Maar wat u tijdens het huwelijk opbouwt zowel in het privé vermogen als in het gezamenlijk 
vermogen moet gedeeld worden. Daarom is van belang om vóór het huwelijk ieders privévermogen 
op papier vast te leggen zodat bij overlijden of scheiding na kan worden gegaan wat tijdens het 
huwelijk is opgebouwd en verdeeld dient te worden, inclusief het eventueel niet uitgekeerde deel 
van de winst in de onderneming. Mocht bij overlijden of echtscheiding niet duidelijk zijn van wie welk 
goed is, dan wordt verondersteld dat het goed in de gemeenschap valt en dus gedeeld moet worden.  

   
Daarnaast bepaalt de wet dat de partner die een onderneming heeft een redelijke vergoeding voor 
kennis, vaardigheid en arbeid moet betalen aan de beperkte gemeenschap voor de bijdrage aan de 
huishouding. Mocht je dit niet doen, of een te lage vergoeding aan jezelf uitkeren, dan kan je partner 
bij scheiding alsnog een vordering instellen.  
     
Mochten de bovenstaande gevolgen niet wenselijk zijn, dan adviseer ik om huwelijkse voorwaarden 
op te maken. Je kunt overeenkomen dat tijdens het huwelijk ieders vermogen privé blijft en dat bij 
scheiding de opgebouwde waarde tijdens het huwelijk wel of niet gedeeld hoeft te worden. 
Daarnaast kun je afwijken van de bepaling dat de ondernemer een redelijke vergoeding moet 
betalen. Dit voorkomt een eventuele vordering bij echtscheiding.  
 
Genoeg redenen om voor het “ja-woord” nog naar de notaris te gaan om bovenstaande te regelen. 
Het bovenstaande geldt ook voor geregistreerd partnerschap, daarbij worden dan 
partnerschapsvoorwaarden opgemaakt. 
Mocht u hieromtrent advies willen, dan bent u van harte welkom bij ons op kantoor in 
Beetsterzwaag  
 

mr. Hendrik Helmer  info@notarishelmer.nl 




