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Kopij voor de volgende Nijs Beetster aanleveren
voor donderdag 14 maart bij

Gerrie Roorda (roordagerrie@yahoo.com)

Het team van de Nijs Beetster is een werkgroep van Plaatselijk Belang
We hanteren de volgende regels met betrekking tot de kopij:

1. Plaatsing van stukken houdt niet in dat de redactie
de daarin weergegeven zienswijze onderschrijft.

2. De redactie is niet verantwoordelijk voor de inhoud
van de aangeleverde kopij.

3. De redactie behoudt zich het recht voor om de
toegezonden kopij aan te passen met behoud van
de strekking van het geschrevene.

4. Ook behoudt de redactie zich het recht voor
aangeleverde kopij niet te plaatsen als deze
kwetsend of grievend is of kan zijn. De inzender zal
hiervan op de hoogte gebracht worden.

5. Anonieme stukken worden niet gepubliceerd,
tenzij de naam bij de redactie bekend is. Dit
wordt dan ook als zodanig bij het artikel gemeld.

6. Kopij dient aangeleverd te worden via e-mail in
de vorm van zogenaamde ‘platte tekst’, dat wil
zeggen zonder opmaak. Met de hand geschreven
of getypte teksten vanmeer dan 200 woorden
worden geweigerd, tenzij er steekhoudende
redenen voor geschreven aanlevering zijn.

De Nijs Beetster online

op www.nijbeets.info

Colofon

Redactie
Martien Ariaans
Kanaelwei Noard 1
T: 06-20292237
E: martienariaans@hotmail.com

Gerrie Roorda:
Doarpsstrjitte 11
T: 06-25050652
Email: roordagerrie@yahoo.com

Advertenties:
Franke Kooijker
De Greide 21, 9203 EW Drachten
T: :06 1038 6926
E: frankekooijker@gmail.com

Bezorging coördinator:
Jan de Kleine
T: 06-51592248

Druk: Donkel & Donkel, Drachten

Oplage: 740 stuks
Abonnementen buiten Nij Beets
€ 35,- per jaar
IBAN: NL11 RABO 03 07 50 34 37

Medewerkers:
Sietske Dijkstra,
Bart Ledegang
Aukje Kinderman,
Joyce Gelling,

Vormgeving/opmaak:
Nummer 29 / Oege Kooijker
E: nummer29@gmail.com
T: 06-15682764

Bij de omslagfoto: Hond, geschilderd door Hanneke Koopmans.
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Voorwoord

Een klein gebaar, grote impact

Zo af en toe besef ik mij bewuster de
impact van de kleine dingen die in het
dorp georganiseerd worden of ‘gewoon’
aanwezig zijn.
Afgelopen dagen was dat het geval.

Ik heb het voorrecht gehad om voor een
stichting naar Ghana af te reizen en
aanwezig te zijn bij het opstarten van
nieuwemicro-financieringsactiviteiten.
Naast dat het natuurlijk lekker is om
even de Nederlandse winter in te ruilen
voor 32 graden, was het een mooie reis.
Een paar dagen die in het teken
stonden van het vieren van succes, het
versterken van lokale contacten en
kennismakenmet deelnemers.
Hier werd mij weer eens te meer
duidelijk dat een consistent en gericht
duwtje in de rug na verloop van tijd een
groot verschil kan maken.

Een paar voorbeelden ter verduidelij-
king. De leningen worden veelal
gegeven in de vorm vanmicro-
kredieten en hierbij moet gedacht
worden aan een lening van ca. 50 euro.
Door dit structureel vol te houden, zijn
de resultaten verbluffend.
Er komt standaard schoon drinkwater,
de kinderen gaan naar school, huizen
worden opgeknapt door bijvoorbeeld
een vloer te leggen, er komt elektriciteit
en nog veel andere voordelen.
Met andere woorden, de kwaliteit van
leven gaat erg omhoog.
Maar, belangrijker nog, de deelnemers
krijgen een gevoel van eigenwaarde en
trots, ze worden weer onderdeel van de
gemeenschap.

Een ander voorbeeld betreft scholing,
wat veel mensen in Ghana niet kunnen
betalen.
Door gratis dagopvang te organiseren
(kost minder dan 1 euro per kind per
dag), kunnen de ouders makkelijker
werk vinden en behouden en worden
de kinderen tevens spelenderwijs
onderwezen, zodat hun toekomst een
klein beetje rooskleuriger wordt.

En dan besef je je opeens dat in ons
dorp ook soortgelijke initiatieven zijn,
zoals de boodschappenkast, of de
maandelijkse maaltijd, maar ook het
klaarstaan voor elkaar.
Dit soort dingen hoeven niet veel te
kosten qua geld, maar zijn van enorme
waarde. Immers het meest waardevolle
dat iemand kan geven is tijd.

Heel veel leesplezier, wij hebben deze
Nijsbeetster weer met veel plezier voor
u gemaakt.

Martien Ariaans
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Verkoop van:
Diervoeders, stro en hooi, gas en aardappelen

Openingstĳden:
Di t/m Do van 17.00 tot 20.00 uur
Vrĳdag van 13.00 tot 20.00 uur
Zaterdag van 09.00 tot 14.00 uur

Prikkewei 57 | Nĳ Beets | 06 407 208 84

autobedrĳf

Badweg 54 - 8401 BL Gorredĳk - Tel.: 0513 - 46 19 52

www.autobedrĳfkroes.nl

Verhuur van:

BBQ, grote koeken pan,
Easy-up tenten,
Lounge (terras) heater,
Bier en statafels,
Muziek installa�e.

www.bbqverhuurnijbeets.nl
0512 462080 / 06 342 051 49
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Op een
dinsdag-
ochtend neem
ik met
Hanneke
plaats bij de
houtkachel in
de gezellige
woning van
haar en haar
man Ruurd
Koopmans. Ik
bewonder
eerst het
mooie uitzicht
en stel me zo
voor dat vanaf
deze plek mooie zonsopkomsten te zien zijn.
Het is een huis waar ze zich erg thuis voelen.

Ik heb Hanneke voor deze serie gevraagd,
omdat ik jaren geleden hoorde dat ze
schilderde. Gedurende het gesprek kom ik er
achter dat Hanneke nog veel meer hobby’s
heeft of heeft gehad. Het wordt een gesprek
over het leven, hoe Hanneke hierin staat en
hoe ze dit wil delen met anderen. Een mooie
uitspraak blijft mij bij: “ik bin mear in
minske dy’t dingen heart en trochjout oan
de minsken wêrfan ik tink dat die dêr wat
mei kinne, sûnder dat ik sels yn de
belangstelling hoech te stean.”

Schilderen
Hanneke was
vroeger al
bezig met
tekenen. Altijd
kleine
dingetjes
krabbelen op
papiertjes.
Wat Hanneke
het mooiste
vond en vindt
zijn gezichten.
En dat lijkt mij
nu juist het
moeilijkst.
Voor haar zijn

met name de ogen de grootste uitdaging. In
ons gesprek blijkt dat juist de ogen letterlijk
en figuurlijk belangrijk zijn voor haar; die
boeien haar het meest. Ze was in het
verleden altijd wel zoekende: wat houdt mij
bezig en hoe sta ik in het leven. In eerste
instantie heeft ze met de hobby schilderen
niet zoveel gedaanmaar op een bepaald
moment werd er in het Skûlhoal een cursus
gegeven door Jacqueline Verhoef. Later werd
door het drukke werk in hun eigen bedrijf de
tijd niet gevonden voor deze hobby.
Hanneke vertelt dat ze haken en breien e.d.
ook erg leuk vindt, dat leg je gemakkelijk
even weg. Voor schilderen moet je tijd
vrijmakenmaar ook vrij in je hoofd zijn. Ik

SERIE: Hobby’s in Nij Beets

Hanneke Koopmans heeft meerdere bijzondere hobby’s

Door Sietske Dijkstra Postma

Hoeveel inwoners uit Nij Beets hebben een bijzondere hobby en hoeveel tijd wordt er
gemiddeld aan besteed. Heeft een hobby ook wel eens geleid tot werk? Gaan hobby’s ook over
van ouder op kind? De komende maanden gaan we op zoek naar de verhalen achter deze
hobby’s en hopen we erachter te komen hoeveel verborgen talenten er in ons dorp aanwezig
zijn.

De twee kleindochters in de tuin van pake en beppe
(Foto Sietske Dijkstra Postma)
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krijg ook een schilderij van Henk de Jong
(trainer van Cambuur) te zien. Ze zag de foto
van hem in de krant en dacht: wat heeft hij
eigenlijk een prachtkop. Met verf van de
kleinkinderen heeft ze hem toen op canvas
vereeuwigd. Dit was ook de aanleiding om
jaren later een cursus te volgen in Akkrum
bij Rens Hoekstra.

Ik zie een paar hele
mooie werken
voorbijkomen waarvan
één er echt uitspringt.
Op dit schilderij is
Hanneke dan ook trots.
Het is een voorstelling
van twee kleindochters
in de tuin van pake en
beppe.

Astrologie
In 1997 is Hanneke
begonnenmet
astrologie. Als kind en
ook later toen ze
volwassen was had dat
haar belangstelling.
“Alles wat efter de
skermen fan de
minsken sit hat my
altyd boeit en fyn ik
wichtich”. Veel van
haar vrije tijd heeft ze in deze hobby
gestopt.
Ook hierbij kwam het schilderen weer aan
bod, want Hanneke is met een groep
vrouwen naar België geweest voor een
cursus astrologie. Eén van de dames
schilderde vanuit die hobby. Een mooie
manier om je gevoelens op het doek vast te
leggen. Daarna heeft ze nog een tijd
mandala’s getekend. Deze groep is 25 jaar
regelmatig bij elkaar gekomen. Veel over
astrologie gepraat en veel met elkaar
meegemaakt. Het heeft Hanneke veel
gebracht en nieuwe inzichten gegeven. De
bijeenkomsten zij nu beëindigd, maar er is
nog wel contact. Het werd tijd voor andere
zaken.Wel speelt het nog steeds een grote
rol in haar leven. Ze vindt het spannend om

te zien wat er in het leven gebeurt en ook
wat het met haar doet.

Slachtofferhulp
Twintig jaar geleden hoorde Hanneke van
het werk van slachtofferhulp. Dit was
precies wat ze zocht. Hanneke is – in de

goede zin van het
woord – dienstbaar. Ze
wil graag iets
betekenen voor een
ander, zonder
onderdanig te zijn. Ze
kan goed voor zichzelf
opkomen, maar hoeft
niet op de voorgrond.
Om hulp te mogen
verlenen heeft Hanneke
eerst een cursus
gevolgd. Daarna kwam
de praktijk. Het ging om
gevallen van
nabestaanden van
zelfdoding en
verkeersslachtoffers en
slachtoffers van
inbraak,
bedrijfsongevallen, etc.
Via de politie komen
hulpvragen bij
slachtofferhulp terecht.
Hanneke bezocht de

mensen in hun thuisomgeving. Het
belangrijkste was luisteren, praktische
zaken regelen en doorverwijzen naar
instanties en aan de vraag van de mensen
voldoen. Eén keer is ze midden in de nacht
opgeroepen voor een overval in een
supermarkt, waarbij het personeel moest
worden opgevangen. Een plan wordt niet
gemaakt, Hanneke laat het op zich afkomen
en haar hart spreken. Na jaren kwam er een
reorganisatie en vertrok het bureau vanuit
Drachten naar Groningen. Dit was voor
Hanneke het moment op te stoppen.

Hospice
Na een tijdje rust heeft ze voor
vrijwilligerswerk bij het Hospice in Drachten
gekozen. Ook dit sprak haar al veel langer

Eén van de kleinkinderen van Hanneke en Ruurd
(Foto Sietske Dijkstra Postma)
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“t Kiemke 7Gorredijk 0513-460518

WWW.JOHANHOEN.NL

T:051246 22 05 E: info@aepos.nl
I: www.aepos.nl

Zakelijk:
Oplossingen in

Personeelsbeleid en Verandering

Particulier:
Loopbaanadvies en Coaching

T: 06 -129 72 330 E: info@krigel.nl I: krigel.nl / krigelnijbeets

voorendoorhetdorp

energieneutraal 2030
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aan. Opmijn vraag of dit niet heel
confronterend en vaak verdrietig is,
antwoordt Hanneke: “Minsken hawwe faak
in ferkeard byld fan in hospice, der wurd by
ús ek hiel wat lake.” Het is eigenlijk een hele
grote huishouding met erg zieke mensen.
De vrijwilligers doen de huishoudelijke
taken enmaken zo nu en dan een praatje
met de gasten en hun familie. De moeilijke
taken zijn voor de verpleegkundigen en de
families. De vrijwilligers kunnen de familie
vaak even opvangen, een kopje koffie, thee
of soep en een luisterend oor bieden. Het
liefst kookt Hanneke en probeert ze de
gasten hierin zoveel mogelijk tegemoet te
komen. Heeft er iemand zin in een zoute
haring dan wordt die gehaald. Er zijn
maximaal zes gasten en er zijn rond de
honderd vrijwilligers. Hanneke helpt
gemiddeld zes keer in de maand. Het zijn
meestal vier uren achtereen. Het is fijn voor
haar dat ze bij Ruurd altijd een luisterend
oor vindt al dingen te zwaar worden, maar
meestal kan ze het goed van zich afzetten.

Buiten deze hobby’s en mooie
vrijwilligersfuncties zijn er natuurlijk ook
nog de kinderen en kleinkinderen die tijd
vergen. Ook bij deze inwoonster staat de
agenda behoorlijk vol.

Hanneke is een vrouw die openstaat voor
hulp aanmensen die dit nodig hebben,

zonder het van de daken te schreeuwen.
Mooie schilderijen maken en daarbij ook de
andere kant van het mensdom belichten zijn
zaken die voor haar heel belangrijk zijn. Ik
bedank Hanneke voor dit boeiende gesprek.
Het is mooi om achter de schermen te
mogen kijken in het leven van een
dorpsgenoot.

Schilderij van Hanneke
(Foto Sietske Dijkstra Postma).

Uitslag klaverjassen in ‘t Trefpunt van 20 januari

Er kwamen 26 personen:
1. Peter Machiela scoorde maar liefst 6153 punten
2. Kevin de Boer 5468 punten
3. Yolanda Rinzema 5360 punten
4. Minko Bok 5313 punten
5. Jan Klaver 5270 punten
6. Reinskje Kalsbeek 5094 punten
7. Reinder Tolsma 5087 punten
De poedelprijs ging naar Heine Tolsma.

De catering werd verzorgd door Johan Bijlsma bedankt daarvoor.
Gert-Jan en Alice ook bedankt voor jullie hulp.

Volgen
de ker

en klav
erjasse

n

23 maa
rt en 2

0 april
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Tramweg 19, 8456 HC De Knipe
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Twee jaar na het vorige artikel in de Nijs Beetster

Een update: hoe is het numet Renny Brouwer?

In de editie van februari 2022 lazen we het verhaal van Renny Brouwer, voormalig
leidinggevende in een zorginstelling. Over haar leven voor en na een burn-out. Ter
ondersteuning bij de heftige periode die begon in 2016, heeft Renny onder andere veel baat
gehad bij de alternatieve route om te herstellen. In haar zoektocht kwam ook ‘de oosterse
geneeswijze met naalden’, genaamd acupunctuur, op haar pad. Al gauw volgde het besluit
om in 2019 hier zelf een 4-jarige opleiding in te gaan volgen, als basis voor een nieuwe
richting. Inmiddels is deze vorig jaar juni met succes afgerond en vertelt Renny waar ze nu
staat op de ingeslagen weg.

Door Aukje Kinderman

Het ‘oude’ achter je laten
doe je niet zomaar. We
hebben allemaal
behoefte aan een bepaald
gevoel van zekerheid en
veiligheid. En dat wat we
gewend zijn, daar zijn we
mee vertrouwd. Ook al is
het niet altijd meer
dienend aan wie we
willen zijn of waar we
naar toe willen bewegen.

Het is dan ook
begrijpelijk dat Renny
tijdens haar re-
integratieproces weer is
gaan werken binnen de
zorginstelling waar ze al
in dienst was voor haar burn-out. Weliswaar
in een iets minder verantwoordelijke functie
als klantadviseur. In plaats van die van
leidinggevende, waarin zij constant ‘aan’
stond. Deze minder belastende baan gaf
haar de kans om gelijktijdig haar opleiding
tot acupuncturist te volgen.

Een interessante oproep op Facebook
Terwijl Renny nog bezig was met de
afrondende fase van haar opleiding, kwam
ze een interessant bericht tegen op
Facebook. Een acupuncturist uit Grou was

op zoek naar iemand die
haar kwam ondersteunen
in haar praktijk. Niet veel
later vroeg ze of ze de
praktijk over wilde nemen,
omdat ze er zelf mee wilde
stoppen. Dit leek een
prachtige kans, “maar die
kwam eigenlijk net even
iets te snel”. Na een korte
bedenktijd besloot ze er
toch voor te gaan.

Na het behalen van haar
diploma was het Renny’s
bedoeling om parttime bij
de zorginstelling te blijven
werken. Daarnaast twee
dagen in de week met haar

eigen praktijk te beginnen en dit langzaam
op te bouwen naar meerdere dagen. Maar al
snel kwam ze tot de conclusie dat het heel
ingewikkeld werd om haar aandacht en
energie op deze manier te verdelen.Waarbij
ze ook nog graag de mantelzorg voor haar
moeder wilde doen. Haar man Rob hakte de
knoop door en zei: “Stop maar met je baan,
we redden het wel en ga maar helemaal
voor je praktijk”.

Zo gezegd, zo gedaan. In augustus vorig jaar
nam Renny de praktijk van de acupuncturist

Renny Brouwer (Foto Renny Brouwer).
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aan de Oostergoostraat in Grou over. Na wat
kleine sfeerveranderende klusjes kwamen
vervolgens in september haar eerste
cliënten langs voor een
acupunctuurbehandeling. Dit waren zowel
bestaande cliënten van haar voorgangster,
bekenden uit Nij Beets, maar ook nieuwe
gezichten wisten haar te vinden na een
advertentie in ‘De Grouster’.

Hoe is het nu om acupuncturist te zijn?
“Ik vind het heel mooi ommensen te
kunnen helpen bij het oplossen van
allerhande klachten; bijvoorbeeld
onverklaarbare hoofdpijn, hooikoorts,
vruchtbaarheidsproblematiek of
overgangsklachten, maar ook een
rookverslaving of klachten die ontstaan bij
een kankerbehandeling. Ik vraag altijd: ben
je wel bij de huisarts geweest?” Renny ziet
haar vak meer als complementair dan
alternatief in relatie tot westerse
geneeskundige zorg.

Renny noemt een
voorbeeld van haar
werkwijze. “Veel
mensen zitten
tegenwoordig veel in
hun hoofd en
ervaren stress
waardoor hun
‘systeem’ uit balans
kan raken en
klachten kunnen
ontstaan. Denk
bijvoorbeeld aan
hoofdpijn of pijnlijke
spieren. De pijn
ontstaat doordat de
energie in het
lichaam
onvoldoende kan
stromen of juist naar
verkeerde plekken
stroomt. Door
bepaalde punten
van het lichaam te
‘prikken’ help ik de

energie de juiste weg te vinden. Zo kan ik
blokkades in het lichaam oplossen en gaat
de energie weer stromen.
Daarbij vind ik het ook belangrijk om samen
te onderzoeken hoe deze klachten kunnen
ontstaan: wat maakt dat je vooral in je
hoofd zit? Is er angst, pieker je veel, of wat
wil je onder controle houden? Maar ook:
wat is je leefstijl qua voeding, beweging en
ontspanning? Ik probeer met mijn
vraagstelling een totaalbeeld van de
persoon te krijgen, want klachten hebben
vaak meerdere oorzaken.”

Het aantal behandelingen hangt geheel van
de klachten af en hoelang die er al zijn.
Sommige cliënten komen regelmatig voor
een soort onderhoud om klachten te
voorkomen. “Ik zorg er wel voor dat mensen
niet onnodig lang in behandeling blijven
door regelmatig te evalueren wat nodig en
gewenst is.”

Werken als
zelfstandige
Nu Renny bijna een
half jaar lang 3,5 dag
per week aan de slag
is, ben ik benieuwd
wat haar ervaring
als zelfstandige tot
nu toe is. Renny:
“Het is heel fijn dat
ik numijn eigen tijd
kan indelen en de
aandacht kan geven
die nodig is, in
plaats vanme
precies aan de klok
te moeten houden.
De ene persoon
heeft net wat langer
dan een uur nodig
enmet de ander
voelt het al eerder
afgerond. Ik plan nu
ook bewust een
kwartier vrij tussen
afspraken, zodat ik

De praktijkruimte (Foto Renny Brouwer).



14 De Nijs Beetster 19-6



De Nijs Beetster 19-6 15

even op adem kan komen.

Ook vind ik het prettig dat ik nu niet meer
afhankelijk ben van het doen en laten van
andere hulpverleners bij de behandeling
vanmijn cliënten. Het resultaat hangt nu
vooral af van de samenwerkingsrelatie die
ik met de cliënt kan opbouwen.Want we
moeten het samen doen. Het is mijn taak
om tot de juiste diagnose en behandeling te
komen. Maar de cliënt moet zelf ook bereid
zijn en verantwoordelijkheid nemen om het
eigen leefstijlgedrag waar nodig aan te
passen. Anders komen klachten snel weer
terug.

Op de momenten dat er geen afspraken
zijn, duik ik regelmatig even in de boeken
ommijn kennis te verdiepen. Ik benmijn
eigen expertise nog aan het ontdekken en ik
ga daarom ook graag naar de bijscholingen

die door de beroepsvereniging
georganiseerd worden om in aanmerking te
komen voor (gedeeltelijke) vergoeding
vanuit de aanvullende zorgverzekering.”

Het starten als zelfstandig acupuncturist
voelt voor Renny als een goed besluit en ze
heeft er ontzettend veel zin in om haar
gereedschapskist verder uit te breiden.Wie
kennis wil maken of vragen heeft, kan
contact opnemen via
info@acupunctuurpraktijk-friesland.nl.

Vrijwilligers gezocht voor zaterdag 16 maart 2024 bij het

openluchtmuseum It Damshûs.

Wij zoeken deelnemers voor deze klusdag.
De werkzaamheden zijn divers en bestaan
o.a. uit het schoonmaken en opnieuw
inrichten van de huisjes, gebouwen
klaarmaken voor het nieuwe seizoen en het
terrein opfrissen. De twee boten, de turfbok
en de Snikke moeten ook weer worden
voorbereid het vaarseizoen.
We beginnen om 8.30 uur met een kopje
koffie, waarna de werkzaamheden worden
verdeeld.
Rond 12 uur is er een heerlijke lunch. Als de
laatste klussen geklaard zijn, sluiten we
rond 14.30/15.00 uur af met een kopje thee.

Opgave is mogelijk voor de hele dag, maar
mag ook per dagdeel. Ook voor mensenmet
een beperking hebben we de mogelijkheid
ommee te helpen.

Geef u op bij Arjen en Sietske Dijkstra. Dit
kan via mailadres: arjendijkstra@home.nl
of via 0657536302.

Graag voor 1 maart 2023 opgeven.

Hopelijk tot 16 maart 2023.

Arjen en Sietske Dijkstra
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SERIE: Nieuwe inwoners

Bekend gezicht (op)nieuw in Nij Beets

De Tweede Indruk het verhaal van Mariska en Hiddo, voor wie de tweede indruk ook hun
tweede keer wonen in Nij Beets is.

Door Joyce Gelling

De eerste kennismaking van Hiddo (40 jaar, uit DeWilgen) en Mariska (38 jaar, uit
Surhuisterveen) met het leven in Nij Beets gaat al heel wat jaren terug. “Ben jij er eentje
van…?” is een vraag die Hiddo vaak gehoord heeft. En inderdaad, zijn grootouders, oom,
tante en moeder hebben hier gewoond. Maar ook voor anderen zal hij een bekend gezicht
zijn, aangezien hij vanaf 2016 een aantal jaren in de Dagwinkel heeft gewerkt. In het eerste
jaar van hun relatie zocht Mariska hem vaak hier op, ze brachten hun tijd samen door op het
chaletpark waar Hiddo destijds woonde. Echt samenwonen deden ze daarna voor het eerst in
Rottevalle, maar sinds vorig jaar zijn ze terug in Nij Beets, in hun huis aan de Krûme
Swynswei en klaar om hun plekje in de gemeenschap in te nemen.

Eigen huis en
(moes-)tuin
Bij de knusse
warmte van de
houtkachel vertelt
het stel me over
het huis uit 1924
en over de grote
tuin. De ruim 100
m2 tellende
moestuin is
inmiddels gereed
voor het zaaien
dit jaar. Het plan
is om een grote variëteit aan groente te
gaan verbouwen en dit eventueel, als de
oogst goed is, in een kraampje aan de weg te
verkopen. De rest van de 3000m2 tuin blijft
vooralsnog zoals het is, eerst zal het huis
aangepakt worden. Zo is er nog een flinke
duurzaamheidsslag te maken, aangezien
het huis nu energielabel G heeft.

Vanuit de keuken aan de achterkant van het
huis is er een prachtig vrij uitzicht over de
weilanden richting het dorp en de
achterkant van de Domela Nieuwenhuis-
weg. Bij een verbouwing zou het stel dit
uitzicht graag ten volle benutten,
bijvoorbeeld door de leefruimtes naar de

achterkant te
verplaatsen.Wat
extra kamers
staan ook op het
wensenlijstje
waar een
architect
inmiddels mee
aan de slag is
gegaan om tot
eenmooi plan te
komen.
Helaas zijn er
geen tekeningen

Hun uitzicht aan de achterkant van het huis
(Foto Mariska en Hiddo)

Mariska en Hiddo (Foto Mariska en Hiddo)
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van de fundering, dus moet er aanvullend
onderzoek worden gedaan naar de
fundering en de constructie. Aangezien ze
verwachten dat zo’n ingrijpende
verbouwing in totaal wel vijf jaar in beslag
zal nemen, is het maar goed dat ze het
gevoel hebben in een hechte gemeenschap
terecht te zijn gekomen. Ze zullen het nodig
hebben.

“Geen dorp zoals Nij Beets”
Dat ons dorp een hechte gemeenschap is,
dat was Hiddo en Mariska al duidelijk bij
hun eerste indruk. Voor Hiddo vooral in de
manier waarop de winkel kon voortbestaan,
voor Mariska in de grote inzet van
vrijwilligers in het dorp. Sinds ze terug zijn,
is deze indruk alleen maar versterkt.
Hiddo werd bijvoorbeeld al snel gevraagd
als scheidsrechter bij de Blue Boys, Mariska
staat de komende tijd op de planken in
Brutsen Iis met Kliuwend Omheech.
Wat dat betreft is er “geen dorp zoals Nij
Beets, waar vrijwilligers zóveel mogelijk
maken. Kijk maar naar het zwembad, de
voetbalclub, de winkel, de
toneelvereniging”, aldus Hiddo.

Forenzen
Hiddo als Mariska zijn beide werkzaam in
Groningen. Hiddo voelt zich helemaal op
zijn plek als onderwijsassistent bij het
Parcival College in Groningen, waar hij na
verschillende banen en na de opleiding
Sport, Gezondheid en Management is
terechtgekomen. Mariska heeft gestudeerd
in Groningen en Amsterdam en geeft nu les
bij de opleiding verpleegkunde aan de
Hanzehogeschool, ook in Groningen. Het
wonen in de stad mist ze eigenlijk nooit, ze
vindt het wonen in de natuur en de vrijheid
die daarmee komt, veel belangrijker. “Ik
zoek liever de stad op, dan dat ik de natuur
moet opzoeken.”
Beidenmoeten dus dagelijks reizen voor
hun werk. Maar, zoals Mariska zegt, “wij
reizen liever een eindje voor werk dan voor
vrienden en familie.” En om in de buurt van
vrienden en familie te blijven, die zich
bevinden in o.a. Surhuisterveen, Drachten,

DeWilgen en Rottevalle, zochten ze een
woning ergens langs de A7. Nij Beets blijkt
ook voor deze forenzen perfect.

Tweede indruk
Waar Mariska en Hiddo zich in de eerste
indruk al bewust waren van de
gemeenschapszin in het dorp, zijn ze zich
daar in de tweede indruk zich nogmeer van
bewust en proberen er zelf ook aan bij te
dragen: “als je jezelf geeft, word je hier heel
snel opgenomen. De mensen zijn
toegankelijk, gelijkwaardig en behulpzaam.
Daar voelen we ons bij thuis.”
Wel een kleine kanttekening van Hiddo:
“het waait hier altíj́d aan deze kant van het
dorp.”

Het huis in de sneeuw
(Foto Mariska en Hiddo)

Gelukkig brandde de houtkachel lekker op
deze inderdaad nogal stormachtige avond
in februari. Tijdens de verhalen over reizen,
mountainbiken, moestuinieren en passie
voor het werk wordt wel duidelijk dat dit
stel zich niet alleen helemaal opgenomen
voelt in de gemeenschap, maar zelf ook
graag wil bijdragen aan diezelfde
gemeenschap. De eerst vruchten daarvan
zullen we al snel plukken, met de
aankomende toneelvoorstelling en de
moestuinoogst aankomende zomer!



Za 17 feb. Vrijwilligersdag voor de Blauwe Kamp.
Zie voor meer info en opgave elders in deze Nijs Beetster.

Vr 23 feb. Kliuwend Omheech speelt Brutsen iis in’t Trefpunt 20.00 uur
Wo 21 feb. Út en thús: spelletje of praatje met koffie of thee

in ’t Trefpunt. Kosten € 5,00* 14.30-17.00 uur
Zo 25 feb. Kliuwend Omheech speelt Brutsen iis in ’t Trefpunt 14.00 uur
Ma 26 feb. Vrijwilligersdag voor de Blauwe Kamp.

Zie voor meer info en opgave elders in deze Nijs Beetster
Di 27 feb. Koffie-uurtje in de Rank. Opgave niet nodig. Bel gastmensen

Bouke/Anneke de Jong voor vervoer indien nodig (461616) 10.00-11.00 uur
Za 2 mrt Kliuwend Omheech speelt Brutsen iis in t Trefpunt 20.00 uur
Wo 6mrt Út en thús: spelletje of praatje met koffie of thee

in ’t Trefpunt. Kosten € 5,00* 14.30-17.00 uur
Wo 6mrt Warmtemaaltijd in het Trefpunt. Neem eigen bord en bestek mee.

Kosten: € 3,00. Opgave via warmtemaaltijdennijbeets@gmail.com of
0654985156. (mag ook via app) inloop 17.15 uur. eten 17.30 uur

Do 7 mrt Presentaasje oer de mooglikheden foar it fêstlizzen fan CO2yn 'e tún,
troch Joran van der Meulen. yn ’t Trefpunt. 19.30 uur

Za 9mrt Klaverjassen in de sportkantine van de Blue Boys 20.00 uur
Di 12 mrt Koffie-uurtje in de Rank. Opgave niet nodig. Bel gastvrouw

Janna Bouma voor vervoer indien nodig (4614586) 10.00-11.00 uur
Za 16 mrt NLDoet bij It Damshûs. Graag vóór 1 maart opgeven via Arjen en

Sietske Dijstra (via arjendijkstra@home.nl of 0657536302) 8.30-14.30/15.00 u
Wo 20mrt Út en thús: spelletje of praatje met koffie of thee

in ’t Trefpunt. Kosten € 5,00* 14.30-17.00 uur
Za 23 mrt Klaverjassen in ’t Trefpunt met kopje koffie/thee (€ 4,00) 20.00 uur
Di 26 mrt Koffie-uurtje in de Rank. Opgave niet nodig.

Bel gastvrouw Froukje Bosma of Mattie van Houten
voor vervoer indien nodig (4614586) 10.00-11.00 uur

Za 6 april Kledingbeurs in De Rank.
Zie ook de flyer in deze Nijsbeetster 12.30-14.30 uur

Za 20 april Klaverjassen in ’t Trefpunt met kopje koffie/thee (€ 4,00) 20.00 uur

* Neem bij vragen of voor vervoer contact op met Jantsje Koopmans via 0512-461261

Kijk voor bijzonderheden elders in deze Nijs Beetster
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In verbandmet vakantie is Huisartsenpraktijk ‘de Hoek’ gesloten van
Vrijdagmiddag 15 t/m vrijdag 22 maart

Wij verzoeken u vriendelijk om uwmedicijnen op tijd bij ons te bestellen
- vooral om onze collega’s te ontlasten tijdens de zeer drukke vakantieperiode.
- voor een optimale medicatiebewaking

Uitsluitend voor spoedeisende zaken overdag, belt u de Huisartsenpraktijk te
Beetsterzwaag via tel 0512-381301.
Spoedeisende zaken zijn bijvoorbeeld niet: injectie voor vit B12 , oren uitspuiten, pijn die
al een paar weken aan houdt

Uitsluitend voor spoedeisende zaken na kantooruren en in het weekeinde, is de
Dokterswacht te bereiken via 0900-112-7-112.
Bestelde medicijnen kunt u daar 2 dagen later ophalen.

Bij voorbaat dank, Team de Hoek

Vredesfestival in Nij Beets

It memmenkoar, PiterWilkens, de band Jawel, Janneke
Warringa met Ubuntu, slagwerkgroep Syncoop, de Finse
Heta Salkolathti, Gezina van der Zwaag,Welshman en
doedelzakspeler Joris Collier, trekzakspeler Andries
Visser, burgemeester Andries Bouwman,
woordkunstenaar Mir Marinus, Mr. Tambourineman &
band, theoloog Stefan Paas en nog veel meer mensen
komen op pinkstermaandag 20mei allemaal naar het
Vredesfestival in Nij Beets.

Een vredesfestival in Nij Beets?
Jazeker!
Dit gaat gebeuren In de pastorietuin, in de kerk en in het dorpshuis.
Is dat alles?
Nee, er gaat nog veel meer gebeuren tijdens en rondom de pinksterdagen.
Zo begint het festival bijvoorbeeld met eenmaaltijd voor en door het hele dorp,
waarbij iedereen wordt uitgenodigd iets mee te nemen om samen van te delen.
Het festival wil een reactie zijn op alle geweld en onbalans in deze wereld.
Op tweede pinksterdag gaan we bewust op zoek naar verbondenheid, verdieping en
gezelligheid. Dit is slechts een vooraankondiging, zodat u de datum alvast in de

agenda kunt zetten. In de komende Nijs Beetsters leest u meer over het
festival.
Volg ons nu al op deWhatsApp door deze QR-code te scannenmet je
mobiel.
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Budgetcoach en schuldhulp Arjan Boven:

“Geldzorgen hoef je niet alleen op te lossen.”

Sinds 2022 heeft de gemeente Opsterland
een consulent vroegsignalering en
budgetcoach/schuldhulp in dienst. Het is
Arjan Boven. Aan hem de taak om er voor te
zorgen dat er een goede aanpak komt om
geldzorgen en schulden bij inwoners te
voorkomen. “Als je geldzorgen en schulden
voor bent, voorkom je ook veel andere
problematiek.”

Het aantal huishoudens met
problematische schulden zit sinds 2015 rond
de 8% van de huishoudens. In 2023 zat 8,8%
van de Nederlandse huishoudenmet
problematische schulden. Carola Schouten,
demissionair minister voor Armoedebeleid
schrok hiervan. “In Nederlandmoet je
fatsoenlijk kunnen rondkomen.
Dat betekent nieuwe kleding kunnen kopen
als de kinderen dat nodig hebben en vaste
grond onder de voeten hebben zodat je

plannen kunt maken voor de toekomst.
Door de forse inflatie hebben veel mensen
moeite om het hoofd boven water te
houden.”

Arjan Boven kan helpen om financieel orde
op zaken te stellen of om
betalingsproblemen op te lossen.
“Geldzorgen hoef je namelijk niet alleen op
te lossen,” aldus Arjan.

Neem gerust contact op
met Arjan Boven
via a.boven@zienn.nl of
06-82845738.
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Tolbaas 8, 8401 GD in Gorredijk T: 0512-820996 E: info@bouwdiensten.nl
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tel: 0512 - 46 19 91 Nij Beets / Drachten
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De voedselbank is er voor iedereen die niet genoeg geld heeft om voor de hele week eten te
kunnen kopen. Of je hulp krijgt van de voedselbank, hangt af van hoeveel je iedere maand
overhoudt voor boodschappen en kleding. Dat rekenen we uit door alle inkomsten op te
tellen. En daar trekken we de vaste kosten zoals energie vanaf. Zo blijft er een bedrag over
voor boodschappen en voor kleding.

Is het bedrag dat zo overblijft, lager of ietsje hoger dan ons ‘normbedrag’? Dan ben je bij ons
welkom en helpen we je graag! In de afbeelding hieronder staan wat voorbeelden (de
bedragen zijn per maand):

Heb jij het gevoel dat je de eindjes niet meer aan elkaar kunt knopen? Neem dan de
telefoon en bel ons op nummer 06 10596926 of stuur een e-mail
naar aanmelding@voedselbankopsterland.nl. Wij nemen dan snel contact met je op en
vertellen je graag meer.

NB. De Voedselbank hanteert een integriteitscode waardoor jouw
privacy gewaarborgd is.

Schroom dus niet om contact met ons op te nemen als je
hulp nodig hebt.
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Uitslag van het klaverjassen op 13 januari 2024

Deze vond plaats in de kantine van Blue Boys aan de blauwe Kamp 10a. De opkomst was
geweldig, er kwamenmaar liefst 35 personen en na een telefoontje kwam nr. 36 ook om te
Klaverjassen (bedankt Jeen)

Hier volgt de uitslag:

Er waren deze keer maar liefst 15 personen die meer dan 5000 punten scoorden en die
worden dan nu ook vermeld.

1. Arie de Haan 5.895 punten 2. Freerk Schaap 5.555 punten
3. Pieter Nauta 5.504 punten 4. Minco Bok 5.478 punten
4. Frans v.d Molen 5.412 punten 6. Jolanda Rinzema 5.308 punten
7. Sieb de Haan 5.224 punten 8. Kevin de Boer 5.220 punten
9. Heine Tolsma 5.192 punten 10.Wietske Dam 5.142 punten
11. Sjouke Zwaagstra 5.115 punten 12. Leon v Kesteren 5.066 punten
13. Willem Landmeter 5.038 punten 14. Jesse Mulder 5.034 punten
15. Remco Huisman 5.024 punten

Alie Landmeter ging er met 3.875 met de poedelprijs vandoor.

De catering werd deze keer verzorgd door Geeske dam en Silvia Machiela, bedankt
daarvoor.

Uitslag van het klaverjassen op 3 februari 2024
De opkomst was weer geweldig maar liefst 37 personen wilden een poging wagen om hun
vorige score nog te verbeteren.

Hier volgt de uitslag:
1. Minko Bok 6.108 punten 2. Pieter Nauta 5.693 punten
3. Martin Visser 5.523 punten 4. SiegerWouda 5.490 punten
5. Arie de Haan 5.190 punten 6. Jelle Tuttel 5.188 punten
7. Willem Dam 5.178 punten 8. Kevin de Boer 5.096 punten
9. Twan Theuns 5.027 punten 10.Sieb de Haan 5.012 punten

Reinske Kalsbeek kreeg de poedelprijs mee naar huis met 3.920 punten.

De catering werd deze avond verzorgt door Gerda de Haan en Jeltje Bok, bedankt daarvoor.

De volgende klaverjasavond is op 9maart 2024

Namens: Gert-Jan,Willem, Sieb en Sytze.
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Op freed 2 febrewaris wie de
kaartferkeap fan it stik Brutsen iis. Yn
10 minuten wie de foarstelling fan 2
maart útferkocht.

Foar freed 23 febrewaris binne der
noch in pear kaarten en foar
sneintemiddei binne der noch
foldwaande.

Wolle jimmemei ús meifarre op it
cruiseskip Maria Stuart, bestel dan
kaarten op

kliuwendomheech@gmail.com

Wy hjitte jim wolkom yn it Trefpunt.
Op freed om 20.00 oere en op snein
om 14.00 oere.

Oant dan!

Bestjoer Kliuwend Omheech.

Inmiddels zĳn de
vrĳwilligers voor het
organiseren van de
Boartersdei al weer druk
met de voorbereidingen
van dit jaar. Ook deze
zomer willen we er weer
een leuk kinderfeest van
maken. Wie wil ons weer
meehelpen op onze zo
gezellige Boartersdei op
zaterdag 13 juli 2024?
Lĳkt jou dat leuk? Geef je
dan op bĳ Ans Feenstra
(06 239 633 45).

Boartersdei 2024
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Beste Nij Beetsters en buurtbewoners,

Zwembad de Blauwe Kamp heeft jouw hulp
nodig! Op 17 en 26 februari, evenals op 16 en
23 maart, hebben we vrijwilligers nodig voor
verschillende taken om ons zwembad nog
mooier te maken voor het komende seizoen.

We zijn op zoek naar enthousiaste mensen
die ons kunnen helpenmet de volgende
werkzaamheden:

1. Verplaatsen van de zandbak.

2. Ophogen van enkele tegels. Het
ophogen van enkele tegels rondom het
zwembad is nodig voor de veiligheid en
het comfort van onze bezoekers.

3. Bezorging van potgrond.We hebben
hulp nodig bij het bezorgen van
potgrond. Dit kan ook worden gedaan
door jeugdige vrijwilligers onder
toezicht van volwassenen.

Jouw hulp, hoe klein ook, kan een groot
verschil maken voor onze gemeenschap en
het zwembad. Samen kunnen we ervoor
zorgen dat Zwembad de Blauwe Kamp een
fantastische plek blijft voor jong en oud!

Als je geïnteresseerd bent om vrijwilliger te
worden of als je meer informatie wilt, neem
dan alsjeblieft contact met ons op via
06-40975401 (Rik Mulder) of
deblauwekamp@gmail.com.

We kijken ernaar uit om samenmet jou ons
zwembad klaar te maken voor een geweldig
seizoen!

Met vriendelijke groet,
Het bestuur van het zwembad

Gezocht:

badmeester/badjuffrouw

Voor ons mooie openluchtzwembad
in Nij Beets zijn wij dringend op zoek
naar een badmeester of badjuffrouw
voor twee middagen. Deze middagen
kunnen in overleg. Je zorgt dat onze
gasten veilig kunnen zwemmen en de
regels naleven, en dat onze gasten
kunnen genieten van ons mooie bad.
Wij bieden een goed salaris.

Wij vragen een toezichthouder/
lifeguard diploma (Ce1) en een geldig
EHBO-diplomamet reanimatie.
Ook zwemlesinstructeur.

De tijd begint te dringen voor ons
zwembad.
Dit jaar krijgen we de bezetting niet
rond en de mogelijkheid bestaat dat
we op sommige dagen niet open
kunnen omdat er dan geen toezicht
is. Het zwemseizoen loopt dit jaar van
25 mei t/m 1 sept 2024.

Meld je aan op 06-40975401 bij Rik
Mulder of via de mail:
deblauwekamp@gmail.com.
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Naam nieuwe school

In de mei-editie 2023 van de Nijsbeetster stond
het verhaal over het samengaan van de Jasker
en de Arke. In het nieuwe schooljaar namen de
leerlingen van beide scholen hun intrek in het
gebouw van de Arke. Een nieuwe naam was er
nog niet, en er werd een oproep geplaatst om
mee te denken voor een passende naam.

Wel werd er een werknaam bekendgemaakt:
Doarpsskoalle Nij Beets. Een mooi bord hangt
vanaf de zomervakantie aan de gevel met
daarop de oude logo’s van beide scholen.

Rond december zou de nieuwe naam bekend
worden gemaakt, maar inmiddels zijn er
andere ontwikkelingen gaande bij de school.

De kinderopvang Tante Jansz is halverwege
2023 overgenomen door Tiko.
Deze kinderopvang zit in één lokaal van de
Jasker en in de losstaande peuterspeelzaal.
Dat is geen ideale situatie.
Uit gesprekken tussen Tiko en de VCSO, het
bestuur van de Doarpsskoalle, ontstond het
plan te verkennen of een Kindcentrum te
realiseren zou zijn. Daarbij zou danmogelijk
ook extra ruimte voor de school gecreëerd
kunnen worden, want een extra lokaal is
welkom.

Aan deze plannen wordt in samenspraak met
de gemeente Opsterland nog volop gewerkt.
De gemeente wil namelijk ook graag in alle
dorpen Kindcentra realiseren.

Hierdoor is het kiezen van een nieuwe
naam in overleg met de MR van de school
eerst even op een laag pitje gezet. Het zou
immers zomaar kunnen zijn dat de
nieuwgekozen naam de lading niet meer
dekt.
Zodra de realisatie van dit plan concreet is
wordt er ook een nieuwe naam gekozen
voor het Kindcentrum.

Wanneer het zo ver is komt er vast een mooi
artikel in de Nijsbeester om dit allemaal uit
te leggen.

De Nijsbeetster wenst de school en opvang
veel succes bij het ontwikkelen van dit plan.
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Sudergemaal

Met vrijwilligers is het begin februari gelukt om bij het Sudergemaal 5 draden op te
hangen voor de zwaluwen en voor een stukje nostalgie natuurlijk!

Foto’s Roel Lageveen
Bron: Facebook
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Beste	Nij	Beetster,	


Nog	even	en	dan	is	het	zover:	de	potgrondactie	van	ons	mooie	zwembad	komt	eraan.	U	was	
gewend	om	20	liter	zakken	potgrond	van	ons	geleverd	te	krijgen.	Wij	hebben	dit	jaar	30	liter	
zakken	kunnen	bestellen	voor	een	gunstiger	bedrag.	We	zullen	weer	deur	aan	deur	door	het	
dorp	gaan.	Wel	kunnen	er	op	voorhand	reeds	bestellingen	worden	gedaan,	waarna	net	als	
afgelopen	jaar	de	potgrond	langs	wordt	gebracht.	Mocht	u	potgrond	wille	bestellen,	vul	dan	
het	onderstaande	bestelformulier	in.	Wij	brengen	de	potgrond	dan	bij	u	thuis.	


Wanneer	komen	we	langs:	op	23	maart	komen	we	aan	de	deur,	of	uw	bestelde	potgrond	aan	
huis	afleveren.	Bestellingen	kunnen	worden	ingeleverd	t/m	20	maart!


Koop	of	bestel	royaal,	het	zwembad	kan	uw	hulp	zeker	gebruiken.	Om	de	potgrond	te	
bestellen	kunt	u	het	onderstaande	formulier	invullen.	Stop	deze	inclusief	het	verschuldigde	
bedrag	in	een	envelop	en	gooi	deze	bij	Durk	Feenstra,	Prikkewei	15b,	in	de	brievenbus.	(Bij	
een	ander	bestuurslid	mag	natuurlijk	ook.)		


Bestellen	kan	ook	via	e-mail.	Vermeld	dan	duidelijk	uw	naam	en	adres	en	de	bestelling.	Mail	
dit	naar:	deblauwekamp@gmail.com.	Het	geld	kunt	u	overmaken	naar	rek.nr.:		
NL16RABO0306457784			t.n.v		Stichting	De	Blauwe	Kamp	o.v.v.	naam/adres	en	bestelling.			


Wij	zorgen	dat	de	bestelde	potgrond	op	23	maart	bij	u	thuisbezorgd	wordt. 


-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Aantal:	 	 	 	 	 	 	 	 	       bedrag:


----------	 X			1	zak	potgrond	voor	€4.00	 	 	 	 €---------------------


----------	 X			3	zakken	potgrond	voor	€	11.00										 	 	 €---------------------


----------	 X			6	zakken	potgrond	voor	€	20.00											 	 	 €---------------------


																							ik	doe	een	donatie		 	 	 	 	 €---------------------


-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------


TOTAAL	 	 	 	 	 	 	 	 	 €---------------------


Naam												-----------------------------------------------------------------------------------------------


 
Adres												-----------------------------------------------------------------------------------------------


Betaling										 □				contant																													□				per	bank	(	+	naam/adres	)


Alvast	bedankt,


Het	bestuur	van	het	Zwembad	de	Blauwe	Kamp.	
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Nijs fan BlomBijBeets

Demaaitiid is ûnderweis en liket dit jier op
‘e tiid te kommen. Fansels kin keningWinter
noch wol efkes fan him hearre litte, mar
stadichoan begjint der dochs wat de
kribeljen by minskenmei in stikje tún. Kin
de rûchte al hast opromme? Binne de
bistkes al safier? Kin der al sied yn ‘e tún?

Dizze maaitiid ha wemar leafst twa hiele
ferskillende aktiviteiten pland.

HELP, KLIMAATKRISIS!
WAT KINNEWY DWAAN?

CO2 FÊSTLIZZE YN EIGEN TÚN?

De opwarming fan de ierde is sichtber.
It fersteurt in soad prosessen yn de natoer
en kriget ek mear en mear ynfloed op ús
libbensomstannicheden.

Fanút ús doel om biodiversiteit te
fergrutsjen, binne wy tige nijsgjirrich hoe ‘t
wy as boargers helpe kinne yn ús tún om
klimaatferoaring te beheinen.

Wy hawwe Joran van der Molen út Nij Beets
en no studint plantenwittenskippen oan de
Wageningen universiteit, ree fûn om in
presentaasje oer it fêstlizzen fan CO2 op
lytse skaal te jaan.

Datum, tiid en plak
7 maart 2024 om 19:30 yn it Trefpunt

En de twadde aktiviteit is noch in save the
date:

in plant en stekjes ruilmerk.

Foar elkenien dy ’t fan ’t maaitiid der achter
komt dat bepaalde túnplanten har te bot
útwreide ha, of as je jonge siedlingen fuort
helje wolle mar betinke dat in oar dat
mooglik wol brûke kin, of as je griente of
blommen siedde ha en dit oer en tefolle
opkommen is: bewarje en mei nimme nei
de ruilmerk

Wannear?
13 april tusken 10 en 12 oere

Wêr?
Noch net bekend, litte we witte yn de
NijsBeetster fan maart

Wy hoopje jimme te moetsjen by
de ynformaasjejûn en oars by de
stekjesmerk!

Albert, Anders, Hendrik, Magrietta, Lybrich, Thea

Blombijbeets@gmail.com
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Het laatste woord….

ds. Dirk Sierd de Vries

Beloofd is beloofd

Het was niet de eerste keer, dat iemand dat
tegenme zei.

Beloofd is beloofd.

En het was zo. Ik had beloofd iedereen te
bezoeken, kort na mijn bevestiging aan de
Doarpstsjerke.

Zoals dat vroeger net zo ging, als er een
nieuwe dominee in het dorp kwamwonen.
Het was me ook geadviseerd door een
collega, die net met pensioen was gegaan.

“Gewoon een briefje bij iedereen door de
bus gooien met een datum en tijd,” zei hij.
“Met een jaar ben je dan een heel eind.”

Maar al gauw kwam ik erachter dat dat niet
zou gaan werken. In een tijd dat niet
iedereen zomaar de agenda leeg veegt voor
de dominee op bezoek. Het zijn andere
tijden.

En dus is het een heel project geworden,
met ingewikkeld geplan, rond volle
agenda’s. Maar het is de moeite waard. En
leerzaam bovendien.

Om al die verhalen te horen, achter de
voordeuren. In vertrouwen te worden
genomen, soms. Iets te delen van wat ons
bezighoudt. Waar we zeker van zijn, waar
we over twijfelen.

En dus ga ik moedig verder, met het
plannen van bezoekjes. Want… beloofd is
beloofd.

In je enthousiasme kun je soms dingen
beloven die achteraf ingewikkelder blijken
dan je vooraf dacht.

En dan komt het ook wel voor dat het niet
lukt zoals je het had bedacht. Beloofd is
beloofd… dat is waar, maar het komt toch
anders.

Ik moet er ook aan denken als ik zie hoe ze in
Den Haag proberen te komen tot een nieuw
kabinet. Er is heel wat beloofd, in
campagnetijd. En nu het tijd is concreet te
worden blijkt… het komt toch anders.

Het lukt niet, zoals ze het hadden bedacht.
Boze tongen beweren dat ze dat ook wel
wisten toen ze het zeiden. Toen ze kwamen
met de ronkende kreten die ze al die
stemmen heeft opgeleverd.

Ik zie het aan en denk: soms is het beter,
ondanks al het enthousiasme, om voor-
zichtiger te zijn met je beloftes. Bewuster
om te gaanmet de verwachtingen die je
schept. Het is een van de dingen die ik leer,
nu het eerste jaar in het ambt achter de rug
ligt.

Het enthousiasme: houd dat vast. Dat is iets
goeds. Maar besef je wat het betekent als je
iets belooft. Dat je het ook waar moet
maken.

Mijn kennismakingsproject: het komt
anders. Met een jaar is het niet bekeken, ik
zal nog een hele poos langs de huizen
trekken. Maar dat komt goed. Het is de
moeite waard en… beloofd is beloofd.

Benieuwd wat de dames en heren politici
ervan gaanmaken.

ds. Dirk Sierd de Vries



De Nijs Beetster 19-6 39

Belang van een testament

Als u komt te overlijden en u hee� geen testament opgemaakt, dan verer� uw nalatenschap
volgens de wet. Maar dekt de vererving volgens de wet uw volledige wens hoe u uw
nalatenschap wilt nalaten?

Volgens de wet zijn uw eerste erfgenamen uw gehuwde/geregistreerde partner en uw kinderen,
ieder voor een gelijk deel. Mocht er niemand in deze groep zijn, dan erven uw broer(s) en
zus(sen), ieder voor een gelijk deel. Mocht een kind voor u zijn overleden, dan treden zijn of
haar kinderen op als erfgenamen, zij nemen de plaats van uw vooroverleden kind in. Dit wordt
ook wel plaatsvervulling genoemd.

Als u komt te overlijden en u laat in de eerste groep erfgenamen na (uw partner en uw
kinderen) zonder dat u bij testament over uw nalatenschap hee� beschikt, dan wordt uw
nalatenschap volgens de wet verdeeld. Dit houdt in dat uw nalatenschap op basis van de
we�elijke verdeling wordt verdeeld.
Bij de we�elijke verdeling zijn uw partner en uw kind(eren) ieder voor een gelijk deel
erfgenaam. Aan uw partner worden alle goederen, bezi�ngen en schulden toebedeeld, hij of zij
verkrijgt de gehele nalatenschap. Uw kind(eren) krijgen elk een vordering, ter groo�e van hun
erfdeel, op uw partner. Deze vordering is pas opeisbaar na het overlijden van de langstlevende.

Tot zover lijkt alles goed geregeld, maar er zijn bepaalde zaken waarom een testament
verstandig is:

1. Voorkomen dat bij opname zorginstelling door langstlevende partner over de erfdelen van
de kinderen de eigen bijdrage worden berekend.

2. Aangetrouwde kant uitsluiten dat bij scheiding van uw kind de aangetrouwde kant ook een
deel met de erfenis vandoor gaat.

3. Er�elas�ng besparen door op�maal gebruikmaken van de vrijstellingen.
4. S�ef- en/of bonuskinderen tot mede erfgenaam benoemen.
5. Andere belangrijke zaken, zoals executeur, bewindvoering.

Kortom, voldoende redenen om te bekijken of het vererven volgens de wet voor u voldoende is
of dat u naast de wet nog meerdere zaken bij testament geregeld wilt hebben. Hiervoor kunt u
al�jd bij ons terecht voor een vrijblijvend advies gesprek.

Mocht u hieromtrent advies willen, dan bent u van harte welkom bij ons op kantoor in
Beetsterzwaag

mr. Hendrik Helmer info@notarishelmer.nl




